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SOCIOLOGIA

La cuestion social en el Ateneo de Madrid® .

SESORES ATENE[STAS:

Cuantos han hecho uso de la palabra en contra de las soluciones presentadas 6 de las.
doctrinas expuestas en esta discusion por los anarquistas, han argiiide que el Gobierno
&s necesario para refrenar al hombre si es malo, como creen unos, 6 para dirigirlo si es’
incapaz, como creen otros. Y ademads de estas dos tendencias, representadas por los de-:
mécratas mis 6 menos socialistas y mds 6 menos catélicos, se ha manifestado la que po-
driamos llamar tendencia espiritualista, representada por los ortodoxos puros 6 por ague-
Hos qite nto hallan otra solucién al problema obrero que laque propone el Papa, quien en:
sus enciclicas habla de pobres y dericos, de la caridad y de la obediencia al po;!eroso
contra el espiritu y la letra de los primeros Padres de la Iglesia cristizna.

- En la necesidad de un gobierno, éstos van mucho mds alld que aquéllos, pues creen-
que €l supremo poder, ast moral como material, deberfa residir en el obispo de Roma,’
cuyas indicaciones habrfan de acatar reyes, presidentes y magnates, por considerar que-
nadie mejor que el que ejerce el poder espiritual en nombre de Cristo, podria ejercer el
material en el de los hombres. '

Con este poder absoluto y centralizador no estdn conforines reyes, vasallos ni presi- -
dentes, que quieren compartir con los sacerdotes las ventajas que reporta la dlmoién’
de los pueblos.

Nosotros compreademos que los obispos y los gobernadores, los reyes y los papas,
los jefes de las naciones y el del catolicismo se disputen el usufructo de la -explotacién’
de los pueblos, lo que no coniprendemos es que ustedes, que representan.-este pueblo,

. {1) Diecnreo escrito por Soledad Gustavo y Federico Urales, ¥ leido por la citada com-
pafiera on In scsitn celobrada en el Ateneo de Madrid el viernes 28 del pasado Mayo, -
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presten su asentimiento al despojo y lo estimen justo;lo que no comprendemos. es que
ustedes se sometan décilmente 4 la condicién de proveedores de la mesa, [y qué mesal,
de los que viven de vuestra falta de energfa mental como clase instrufda y del trabajo
mauscular de los pobres,

Es preciso alzar la frente; es preciso reéconstituir nuestro espiritu y mirar cara 4 cara
los hombres que se creen y creéis de una clase mejor. Entonces verfais que los gobernan-
tes, en todos los ordenes, son madera de vuestra madera, condicién de vuestra condi-
ci6n, y que si vosotros no sabéis gobernaros por incapaces, tampoco ellos han de saber
gobernar por esa misma incapacitdad; entonces veriais que todos aquellos que, merced 4
vuestra buena fe, pasan por buenos gobernantes, estin gobernados, 4 su vez, por sus
amigas unos, otros por sus esposas, los demds por sus yernos, camaradas 6 favoritos, y
en dltimo término, estdn gobernados por vosotros mismos, porque si la democracia ha
de ser algo, es preciso que sea el derecho que vosotros tenéis de elegir gobernantes, vos-
otros, que no sabéis gobernaros, segin dicen los explotadores de la humanidad, y segin
cree la mayorfa de los oyentes, por una depresion intelectual que cuenta miles de gene-
raciones.

La paradoja serfa admirable, si no encerrase la injusticia y la iniquidad que encierra.

Se presenta d nuestros ojos todo eso tan claro, que nos sorprende la resistencia que
encuentra en quienes, por interés, ya que no por conviccién, deberfan verlo tal como
nosotros 1o vemos,

Si el hombre ¢s malo, ¥ 1a autoridad 6 1a ley, 6 como quiera Nlamdrsela, es un obs.
ticulo al desarrollo de la maldad, cuanto mds poderosa y absorbente sea la autoridad,
mejor para las relaciones humanas. A esta premisa ha de conducir, indefectiblemente, el
juicio de que la autoridad es necesaria para reprimir 4 los hombres. 8i, por ¢l contrario}
admitis la evolucién en el derecho piblico ¥ politico, Ia evolucion en el principio de au-
toridad, sentais la tesis de que, cuanto mds libre es el hombre, mds moral y bueno es, y
en este caso, no solo abris la puerta 4 la anarquia, sino que la declarais ideal realizable,
porque la evolucion de la autoridad conduce 4 la negacién de la autoridad misma, 6 no
hay tal evolucion. Esta evolucion ha de producir la libertad, y la libertad no existe ni
existird mientras haya gobierno, aunque s{ podrd existir menos tirania. Quien transige
con ¢l liberalismo, con 1a extension de la libertad, niega 4 la postre la autoridad, O el
poder es duefio abscluto de vidas y haciendas, 6 no podemos quitarle un atributo gin
que deje de haber razén para que se los quitemos todos, Si admitimos la evolucién del
principio de autoridad hacia la descentralizacién de poderes que representan el liberalis-
mo ¥ la democracia, se admite en principio la anarquia. Los autoritarios, en tode caso,
habrian de ser partidarios de la autoridad absoluta, porque si la autoridad es buena,
cuanto mds autoritario sea el régimen, mejor serd este régimen; si la autoridad es mala,
cuanto menos autoritario sea un Estado, mejor ha de ser para los individuos, Si admiti-
mos que el hombre puede ir emancipindose poco 4 poco de la direccién de un Poder
nacional, admitinios la posibilidad de que ese hombre s¢ emancipe por completo de la
tutela de aquel Poder, y en ese caso la anarquia deja de sér un suefio de utdpicos, para
convertirse en una realidad mds ¢ menos remota.

Pero, es cierto que la autoridad y la ley sirven para evitar los crimenes y los trastor-
nos nacionales? Abramos la Historia, jqué nos dice? Que cuanto mayores han sido las
prerrogativas de la autoridad, mayores han sido los crimenes; que cuanta mds libertad
han exigido los pueblos, y decimos exigido porque los Gobiernos jamds la han otorgado
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voluntariamente, menos han sido los ataques 4 las personas. ¥ eso no es hablar por de-
cir algo.

Nadie negars que la autoridad era mucho m4s de temer en la Edad Media que ahora,
porque era mucho mss absoluta y cruel, y, sin embargo, en nuestros dias los crimenes
son infinitamente menos numerosos que entonces, Luego el milagro de nuestra relativa
moralidad no hemos de achacarlo al rigor de la ley ni 4 Ia benevolencia de esta ley, al
rigor del castigo ni 4 1a benevolencia de este castigo, sino 4 nuestra mayor capacidad
para ser libres, para poder vivir con menos tiranfa, condicién que, en iltimo extremo,
suaviza las leyes 4 medida que las hace menos necesarias. La consecuencia serd siempre
un principio andrquico, puesto que resulta en menoscabo de la autoridad; 4 menor auto-
ridad corresponde mayor libertad individual, mayor orden, mayor moralidad. No impor-
ta que ustedes no vean ain la posibilidad de la anarqufa; ven la pos1b1hdad de que el
gobierno se reduzca 4 la menor porcién posible, y esa posibilidad les llevara & 1a concep-
cidn de una sociedad sin poder coercitivo, que es de lo que se trata.

{Puede acaso negarse que la autoridad estd en razén inversa de la ilustracién de los
pueblos? ;Puede acaso negarse que los pueblos son cada dfa mds instreidos? ;Puede acaso
negarse que jamds los gobiernos han sido tan liberales como ahora, que precisamente se
registran menos crimenes? Y si esto no puede negarse, ;qué es lo que significa? Que el
orden serd perfecto cuando hayamos abolido por completp la autoridad, porque enton-
ces habrd desaparecido, también, [z diversidad y la lucha de intereses, que es lo tnico
que motiva la existencia de los gobiernos.

Hay mds gente hoy en el mundo, que nace, vive y muere sin necesitar para nada 4 la

autoridad, que dirigidos y gobernados habia siglos atrds,

v Ademds, jqué beneficios aporta el Estado al progreso y 4 la libertad mdmdual* Re-
cuerde cualquiera de los oyentes los actos mas bellos de su vida, aquellos que realizaron
por un impulso de su corazon y de log cuales estin mds satisfechos. ;Necesitaron para
nada del Estado? ;Intervino en su ejecucion gobierno ni autoridad alguna? Noj lo mejor
de nuestra vida se ha realizado espontineamente. Hemos socorrido 4 un amigo; contri-
bufmos 4 una obra benéfica; salvamos un natifrago; impedimos que una persona perecie-
ra enire las Hamas, ;Quién nos lo ordené? jqué ley exigio de nosotros tales obras? Ningu-
na. En cambio, recuérdese lo que hemos hecho con a;uda del Estado, guiados 1 obliga”
dos por €l. Fulmos asesinos de otros puebles, tiranos de otros hombres; impusimos 4 los
demis nuestra religién, nuestra doctrina politica 6 econémica. Los ejemplos podrfan re-
petirse hasta lo infinjto,

Por cada artista y hombre de ciencia que protege el Estado, los particulares protegen
mil; en cambio, por cada mil inventores de maquinas para destruir y matar pueblos y
hombres de otros pafses, que protegen los gobiernos, uno se ve protegido por los indivi-
duos, ;Qué demuestra eso? Que el Estado, no sélo no toma parte en vuestras buenas obras,
sino que os incita y obliga 4 que realicéis obras malas,

Sociedades particulares son la de la paz y arbitraje; la de los derechos del hombre y
del ciudadano; la benéfica de la Cruz Roja; las instructivas, educativas ¢ higiénicag;; las
que se dedican 4 la locomocién nacional € internacional.

¢Qué ha hecho el Estado; qué os ha dado nunca el Estado? ST inventais algo, habréis
de esperar su benepldcito para explotarlo y exigird un tanto de vuestra ganancia. [Ayu-
daros en vuéstra obral jnuncal Durante toda la vida habréis de vivir con el temor de ser
absorbidos por el Estado; tendréis necesidad de guardaros de €l como de un formidable
¢hemigo y hasta sus propios defensores, los defensores del Estado que nos escuchan, pro-
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curardn engasiarie, defraudarle cuanto puedan, tanto si son propictarios, como si son in-
dustriales 6 comerciantes, ;Para qué, pues, hemos de sostener un organismo que, 4 cambio
de no proporcionarnos ningiin beneficio, que, 4 cambio. de ser un obsticulo 4 la iniciati-
va individual, de ser un peligro pora nuestros intereses, nos exige nuestra sangre y nues-
tra vida y l2 mayor parte de lo que producimos? Miles y miles de personas solo saben
hoy que existe un gobierno que dice velar por el orden y la justicia, por los tributos y
gabelas que pide; el resto de los mortales conocen al Poder por los obstdculos que pone
4 su marcha ¢ por las veces que les ha robado la libertad ¢ el pan.

Se puede argiiir: jAh, es que nosotros no queremos un Estado que obre de la manera
indicada; un gobierno que haga lo que se acaba de exponer! ;Qué gobierno se pretende?
De los existentes todos son poce mds 6 menos como el que hemos retratado; de los que
pueden surgir en adelante nada sabemos; pero en cambio conocemos los hechos de la
Historia, que son una acusacién contra toda manera de gobernar 4 los hombres. Podrd
ser impracticable 1a anarquia, mas eso es problemdtico; mientras que es cierto, certisimo,
cuanto hemos adacido contra todo principio de autoridad.

Se dice: cel hombre es malo y necesita la amenaza de un castigo para vencer esta
inclinacién al mal». {¥ cudndo el temor al castige ha desarmado los brazos que arma la
sociedad con sus injusticias de todo género, ya sembrande la miseria fisica y moral, ya
sembrando la ignorancia® Nunca, La perspectiva del presidio 6 de la horca no ha evitado
ni un solo crimen. Si 1a mano férrea del verdugo y del carcelero tuviera la virtud de pre-
servar el crimen, haria muchos siglos que no se registrarfan atentados de esos que ustedes
llaman punibles y nosotros lamamos consecuencia légica de la lucha 4 muerte que se
establece entre los hombres, dentro de un estado de intereses antagénicos y de bdrbara
insolidaridad.

i¥l hombre es mato! Reparemos en los que tal dicen: unos son cristianos; otros demo-
cratas, y alguncs ambas cosas 4 la vez. Pues qué, si el hombre fuese malo, seria acaso
préctica la woaxiina mds hermosa del cristianisme, samaos los unos 4 los otros»? No; por-
que el male no puede amar, y si por ser malo el hombre no fuese prictico el anarquismo,
tampoce lo seria ¢l cristianisme, y en este caso Cristo habria dicho una tonteria al decir
«amaos los unos 4 los otross. Si es posible la mdxima de Cristo, si es posible el amor entre
los hombres, es posible la anarqufa, doctrina de amor, y el hombre no es malo,

Fuera de estas consideraciones mds 6 menos metafisicas y sentimentales, 4 las que
conducen las objeciones que nos hacen nuestros adversarios, hallariamos hechos pricticos
que abonaran nuestro aserto en [a propia vida de todos y de cada unoj pero en este caso
la disertacién seria mds larga de lo que nos proponemos y conviene 4 la atencion de los
sefiores ateneistas, que con razén se cansan de las peroraciones largas. No obstante, como
mera indicacién, diremos que tanto es bueno el homnbre, que cuande obra contra otro,
cuando hace algo que puede perjudicar 4 un tercero, es siempre, no para satisfacer una
necesidad meoral, sino obligado por wna exigencia de la sociedad, por el deber, que po.
demos llamar criminal, que nos impone de vivir y de obtener medios de vida 4 costa de la
" ruina 6 de la muerte de los demds, ' '

Esto hace el hombre, siempre con el bbjeto de asegurar una vida que no'le aseguran
las actuales constituciones sociales, basadas, como hemos dicho antes, en el engafio mu
tto y ¢n la fuerza. La Naturaleza, con nuesiro trabajo, asegura la vida de todas las cria”
tiras, pero la sociedad con sus leyes protege & los acaparadores y de ahf el que lo que 3¢
pudre en los almacenes sea precisamente 1o que falta 4 los hambrientos, Asf, dnicamen-
te justificando esta aberracién econtmica, podemos concebir 1a ley de Malthus y puede
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hallar defensores la existencia de pobres y ricos, cuando todos podriamos gozar de aque-
1la riqueza s6lida, tranquila, imperecedera que nace de la seguridad de que nunca ha de
faktarnos lo necesario para satisfacer cuantas comodidades y goces apetezcamos.

Por otra parte, ;acaso son pricticos la democracia y el socialismo, si el hombre es malo
por naturaleza} Lo mismo que el cristianismo, exactamente lo mismo. Nunca se han po-
dido practicar, s cierto; pere no por la maldad de los hombres, sino por falta de medios
econémicos, por falta de esta libertad que se basa en. la confianza que te inspiran los
demds, en el apoyo de tus semejantes, en la solidaridad de tus hermanos; por falta de las
libertades que nacen de tener asegurada la vida de modo incondicional, no por las leyes
de los hombres, que en lugar de asegurar la vida la destruyen, sino por las leyes de la
naturaleza, las finicas que garantizan el orden que tante anhelan ustedes y la evolucion
que estiman tanto.

Por este camino llegariamos también a conclusiones-expuestas ya. El que considere
malo al hombre, no puede sustentar ideas generosas de ninguna clase, ni puede ser si- -
quiera deista, porque todas las religiones se fundan en un pensamiento m4s 6 menos mo-
ral, en ideas mis 6 menos generosas, y la maldad es siempre inmoral y cruel. {Estas reli-
giones tienen su parte de represion, de castigo, y la anarquia, no; se nos objetaril Pero
esta parte de castigo, contestamos nosotros, no ha evitado la existencia de los herejes
ni de los llamados criminales, y ha sido completamente inuitil. .

Por ¢jemplo, la mayoria de los aqui presentes son partidarios de la igualdad ante la
ley. Aparte el hecho de que esta igualdad es ya un atentado 4 la autoridad, atentado que
no hubieran sufrido ni comprendido los sefiores de la Edad Media, la iguaidad ante la:
ley es una ficcién. jDénde se ha practicado esta igualdad? En el Estado mds liberal del
mundo el rico tiene siempre una ventaja sobre ¢l pobre para salir con bien de las manos
de la ley. Es mds; si un pobre mata 4 un hombre, es condenado 4 cadena perpetua, siem-
pre que ¢} pobre no sea anarquista, porque en este caso se le condena 4 muerte, 4 pesar
de la igualdad de la ley; pero si un rico mata 4 un semejante suyo, la cadena perpetua
se convierte al poco tiempo en destierro y después en indulto, en el caso de que el dinero
no haya hecho ver atenuantes en fa pena el dia del juicio. El pobre no hay pleito que
gane contra el rico. La igualdad ante la ley es imposible en una sociedad compuesta de
pobres y ricos, y cuando serd posible, no hard falta 1a ley, porque como sdlo es una ga-
rantia para ¢l privilegio, establecida la lgualdad econdmica, no habrd necesidad de cus-

todlar ni de ainparar intereses.

*
- »

Un aplauso de casi todo el auditoric hallé el otro dia el Sr. Botella contralos
anarquistas, echando mano de la ciencia antropolégica de Lombroso, tan enemigo, por
cierto, del catolicismo, del cristianismo y de la pretendida creacion del mundo.

Los aplausos que recibié aquel dfa el Sr. Botella, tenian de entristecernds préfun-
damente, no porque significaran una censura contra las ideas que profesamos nosotros,
no; sino porque aquellos aplausos nos demostraban 6 que no se habta lefdo 4 Lombroso
6 que s6lo se celebraba del profesor de Turin sus censuras contra el anarguismo, Porque
no podemos creer que los cristianos que hayan lefdo 4 Lombroso lo aplaudan contra los
anarquistas y no lo celebren cuando habla contra el cristianismo en general que estima.
obra de histéricos y de locos. -

Lombroso exime del - calificativo de degenerados 4 los anarquistas Ibsen, Reclus -
l(ropolkm, y no exime 4 Jesucristo, ni 4 los santos y misticos del cristianismo, For qué
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aplaudfan 4 Lombroso los cristianos presentes aquella noche? Y ;por qué lo aplaudieron
los liberales, los demdcratas, los republicanos y algén socialista® jAcaso no saben que
desde Armodio acd todos los tiranicidas son locos para Lombroso? ;Acaso ignoran que
para Lombroso, criminales, degenerados y locos fueron los hombres de la revolucién re-
ligiosa contra el paganismo y de la revolucion religiosa contra el catolicismo? ;Acaso no
estin enterados que Lombroso lama criminales 4 los politicos de la revolucion inglesa y
i los de la revolucion francesa? ;Acaso no saben que para el profesor de Turin, locos y
degenerados eran los socialistas del 48 y los socialistas de 1a Commune?

Y si esto saben, ;como los cristianos de todos matices y los liberales de todos colo-
res aplaudian 4 Lombroso cuando se le citaba contra los anarquistas?

Si hemos de aplaudirle cuando califica de locos 4 algunos anarguistas, hemos de
aplaudirle, también, cuando da idéntico calificativo 4 los cristianos y 4 los reveluciona-
rios sin excepcién alguna.

Los aplausos en favor de Lombroso nos hicieron mds dafio por lo que significaban
contra la equidad y la justicia, que por lo que tenfan de censura para nuestras ideas, por-
que, al fin y al cabo, nosotros nos consolamos de lo que se dice hoy contra los anarquistas,
con el recuerdo de los edictos que los emperadores romanos publicaban, recomendando
la persecucion de los malkechores eristianos,

Ya dijo el otro dia el Sr, Medinaveitiz que, comparados los llamados crimenes anar-
quistas con los llamados crimenes carlistas, religiosos y politicos de todas clases, resulta-
ban aquéllos insignificantes, y no queremos insistic en este punto; sélo lo recordamos
para decir que los considerados crimenes anarquistas no pueden ser una condenacion de
la anarquia que no lo sean de las demds ideas los criinenes, mucho mds horrorosos y me-
nos expuestos, que se han cometido en nombre de ideales politicos 6 religiosos, que sus.
tentan con orgullo los que nos escuchan.

Pero, ;Lombroso es acaso una eminencia cientifica, es un matemdtico de la antropolo-
gia? Noj es un impulsivo; escribe mds con la imaginacién que con el experimento.

Cierto anarquista espafiol escribié una carta 4 Lombroso 4 raiz de la version al caste-
llano de su obra Los anarguistas, concebida, poco mds 6 menos, en estos términos, des-
pués de los saludos acostumbrados: «Usted, que es tan sabio en ia ciencia antropolégica,
¢podria decirme qué grado de locura 6 de criminalidad alcanza el anarguista cuyo retrato

y obra literaria le remito?»
' A los ocho dias recibié el anarquists espafiol contestacion de Lombroso en estos tér-
minos: «A la simple vista de una fotografia, poco puede averiguarse de lo que usted pre-
gunta; s6lo puedo decirle que el original de la que usted me incluye parece estar dotado
de una gran energla cerebral; pero, jno le parece 4 usted indtil emplear esta energfa en
beneficio de un pueblo dominado y embrutecido por el militarismo y el clericalismo?»

Ahora bien; si 4 la vista de upa buena fotografia no puede juzgarse de las facultades
intelectuales de un individuo, ;cémo pude juzgar Lombroso de la condiciénde locura y de
degeneraciéon que presentaban Pallds, Henry, Vaillant, Ravachol, 4 quienes sélo cono-
ci6 por las malas fotograffas que sacan en los gabinetes antropométricost He aqui,
pues, 4 lo que queda reducida la pretendida ciencia de Lombrosc en su libro Los anar-
guistas. Y (qué diremos de sus apreciaciones sobre Espaiia, de la moral que encierra. la
pregunta que formula al final de la carta aludida? :

Segtin Lombroso, no vale la pena de que nadie se ocupe en mejorar la suerte de esta
nacién, porque esté dominada por los curas y los militares. [Valiente y genercso pen-
samiento! (Continuard.)
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Campos, tabricas y talleres

LOS RECURSOS DE LA AGRICULTURA
(CONTINUACION) »

El otro pais que debe recomendarse especialmente i la atencién de los amantes de
la horticultura, ¢s América: cuando vemos los montes de fruta que se importan de -allf,
nos inclinamos 4 creer que la fruta nace espontineamente en América. <Hermoso cli-
mas, ssuelo virgens, «espacios inmensos»; estas palabras se encuentran 4 cada paso en
los periddicos. La verdad, sin embargo, es que el cuitivo horticola, esto es, el empleado
en huertas y frutales, se ha elevado alli 4 un alto grado de perfeccion. El profesor Bal-
tet, que es 2zl tismo tiempo un horticultor, oriundo de las cldsicas heertas de Troyes,
describe las «<granjas de exportacién» de Norfolk, en Virginia, como verdaderos «mo-
delos» en su clase. Apreciacién muy halagiiefia de parte de un maraicker prictico, que
ha aprendido desde su infancia que sélo en los terrenos encantados crecen las manza-
nas de oro 4 impulsos de la varaz mdgica del hada. Ea cuanto 4 la perfeccion & que ha
llegado el cultivo de 12 manzanz en el Canad4, la ayuda gue sus cultivadores reciben de
las granjas modelos del pats, y los medios que se ponen en juego, en una escala verda-
deramente americana, para extender el conocimiento entre los agricultores y surtirlos de
nuevas variedades de frutales, todo esto deberia ser objeto de estudio detenido, lo cual
resultarfa mds fructuoso que hacer creer 4 los ingleses que la supremacia americana es
debida & las doradas manos de las hadas. Con que sdlo una décima parte de lo que se
hace por la agricultura y horticultura en los Estados Unidos y en el Canadd, se hiciera
en este pafs, la fruta inglesa no se veria tan vergonzosamente arrojada del mercado
como hoy se encuentra.

La extensién dada 4 la horticultura en América es inmensa. 56lo las granjas dedica-
das 4 la exportacion ocupaban en 1892 una extensién que no bajaba de g400.000 acres;
4 las mismas puertas de Chicago una sola huerta tiene 500 acres, de los cuales 150 es-
tdn puestos de pepino, 50 de guisantes tempranos, y ast sucesivamente. Durante la Ex-
posicién de Chicago, un tren especial, llamado «el expreso de la fresa», compuesto de
30 vagones, llevaba diariamente j24.000 cuartillas de fruta fresca, y hay diss en que
mds de 10.000 fanegas de fresa entran en Nueva York, cuyas tres cuartas partes van
por vapor, de las granjas de exportacion de Virginia,

Esto es lo que se puede realizar por medio de una inteligente combinacion de la
agricultura con la industria, y estd llamado 4 adquirir un desarrollo mayor atin en el
porvenir.

Ya, sin embargo, se ha dado un nuevo paso hacia adelante, con objeto de emancipar
la agricultura del clima: me refiere al cultivo en invernadero, de frutas, legumbres y
hortalizas,

En un principio el invernadero-estufa era un articulo de lujo en la casa del rico; se
conservaba 4 una elevada temperatura y servia para criar, en los paises fifos, los dora:
dos frutos y las encantadoras flores del Sur; pero ahora, y especialmente desde que el
progreso industrial ha abaratado el precio del vidrio y el de la madera labrada con ayu-
da de la m4quina, el invernadero se ha puesto al alcance de todos, pudiendo hoy dedi-
carse 4 la produccién de fruta para el pliblico en general, asicomo & la de legumbres,
hortalizas y verduras,
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El invernadero aristocridtico, relieno de los méds raros drboles frutales y de las nds
preciosas flores, sigue existiendo; pero poco 4 poco va extendiendo y agrandandoe su ac-
cion hasta ponerse al alcance del mayor nimero. Y 4 su lado se levanta el invernadero
popular, que s6lo se caldea. un par de meses en invierna, y hasta el mds econdmico, lla-
mado «invernadero fifos, en el cual se encierran las mds humildes hortalizas y verduras,
como patatas, zanahorias, judias, guisantes, etc,, y que no es mds que una simple arma-
dura de madera y vidrio, 4 través del cual pasan los rayos del sol y lo calientan, sirvien-
do al mismo tiempo los cristales para impedir la irradiacién del calor y hacer se conser-
ve una elevada temperatura durante la primavera y ¢l principio de verano. Asi, pues, un
nuevo sistema de horticaltura bajo vidrio, se va propagando con rapidez.

El invernadero para uso comercial es esencialmente de origen inglés 6 tal vez esco.
cés; ya en 1851, mister H. Rivers publicé un libro, The Orchard House and the Cultiva-
tion of Fruil Trees in Pots under Glass. Y segin nos dice Mr, D, Homson en ¢l Fournal
of Horticulture (31 Encro 1889), hace cerca de cincuenta afios, un cultivador del Norte
de Inglaterra vendia uvas en Febrero 4 31,25 francos la libra, algunas de las cuales eran
enviadas por los compradores 4 Paris para la mesa de Napoleon 111, quienes las vendian
4 62,50, «Ahora—agrega Mr. Homson—se venden por'la décima 6 vigésima parte de
dichos precios: 4 carbén barato, uvas baratas; ese es todo el secreto.s

Grandes vifiedos € inmensos establecimientos para el cultive de flores bajo cristales,
son conocidos de antiguo en este pais, y otros nuevos se vienen continnamente constru-
yendo en gran escala: en Cheshunt hay campos enteros cubiertos de cristales, y otro
tanto sucede en Brohxurne, Finchley, Bexley, Swanley, Whetstone y otros puntos, sin
mencionar & Escociz; Worthing es también un centro de producci6n de uvas y tomates
muy conocido, al paso que los invernaderos dedicados 4 flores y helechos, en Upper Ed-
monton, en Chelsea, en Orpington y otros lugares, tienen una reputacisn universal, Y la
tendencia es, de una parte, el elevar e cultive de la vid al m4ds alto grado de perfeccién,
Y de la otra, el cubrir acres y acres de cristales para el cultivo de tomates, judfas y gui-
santes que, indudablemente, serdn seguidos de otras hortalizas m4s comunes.

En la actualidad, las istas del Canal de la Mancha y Bélgica se hallan 4 Ia cabeza en
lo referente al-desarrollo del cultive en invernadero. El establecimiento de Mr. Bashford
es sin disputa lo mds notable que hay en Jersey: cuando lo visité en 18go, contenia
490.000 pies ctadrados bajo vidrio; es decir, cerca de 13 acres, y de entonces ac4 se han

- agregado siete mds, Una larga fila de invernaderos, provistos de altas chimeneas, se ex-
tiende por todo el terreno, el inayor de los cuales tiene goo pies de largo por 46 de an-
cho; lo que viene 4 ser préximamente un acre, en una pieza, cubierto de cristales.

La construccién de estos invernaderos es bien sencilla: paredes de granito bien altas,
cristales de 27 onzas de grueso (del que representan 3 peniques) (1), ventiladores que
pueden abrir una extensién de zco 4 3oo pies, con sélo mover un manubrio, y todo por

. el mismo estilo; y, sin embargo, segin dijeron sus duefios, los invernaderos mds lujosos
costaban 4 menos de un chelin el pie cuadrado de cristal (1,30 francos el pie de tierra
cuadrado), mientras que los otros habian costadoe mucho menos, siendo lo mds corrien-
te de o,50 4 0,00 de franco el pie cuadrado de vidrio (2} sinincluir la estufa, y puede

{1). Cristales de sveiniiuna onzas» y aun de «quince», se uean eén los invernaderos mds

ecendmicos.
- {2) Lo que se averigua midiende el largo de - los muros anterior ¥ postenor ¥ lainclina-

cion de lop lateralea.

F
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decirse que el precio de o,60 francos es el general para los invernaderos ordinarios.

Seria cosa poco menos que imposible el dar una idea de todo lo que se produce en
es0s invernaderos, sin presentar fotografias de lo que existe en su interior. En 1899 se
empezaron i cortar uvas exquisitas en las vifias de Mr. Bashford el 3 de Mayo, conti-
nuando la vendimia hasta Qctubre. En otros invernaderos, aun antes de esa ¢poca, se
habfan ya recogido carretadas de guisantes, y los tomates iban & reemplazarlos, después
de haberse desocupado completamente el invernadero.

Los 20.000 pies de tomates que iban 4 plantarse, debian dar, por lo menos, 8o tone-
ladas de un fruto excelente (de ocho 4 diez libras por pie} en oiros se criaban inelones
en vez de tomates, ¥ en Abril ya se habian recogido 3o toneladas de patatas tempranas,
seis de guisantes y dos de judias tempranas también. Las vifias daban, por lo menos, 25
toneladas al afio; ademds, otras muchas cosechas se cultivaban al aire libre 6 como co-
sechas suplementarias, y toda esa gran cantidad de frutas, hortalizas y verduras, era el
resultado del trabajo de 36 hombres y muchachos solamente, bajo la inspeccién de un
solo hortelano, que era el mismo dueiio; verdad es que en Jersey, y especialmente en
Guernesey, todos son hortelanos,

En calentar esos invernaderos se empleaban cerca de 1.000 toneladas de cok, y
Mr. U. Bear, que visito este establecimiento en 1386, tenia mucha razon al decir que, de
es0s 13 acres se obtenfa una utilidad equivalente 4 lo que le producirfan 4 un labra-
dor 1.300.

Sin embargo, en las pequefias «vifias» es tal vez donde se ven los mds prodigiosos
resultados, y al recorrerlas no se puede dejar de admirar esta reciente conquista del
hombre. V1, por ejemplo, tres cunartos de acre caldeados ios tres primeros meses del
afio, de los que se recogfan en Abril, come primera cosecha, sobre unas ocho toneladas
de tomates y unas zoc libras de judias, 4 la que debfan seguir dos cosechas mds; en estos
invernaderos habia un hortelano vy dos peones, se consumia sélo una pequeiia cantidad
de carb6n, y habfa una miquina de gas para la cuestion del riege, que sélo consumia en
el trimestre por valor de 16,25 francos de gas; vi también un invernadero sin estufa,
compuesto sencillamente de bastidores y cristales, las paredes cubiertas de guisantes, en
una extensién de un cvarto de milla, que ya habfa dado 4 fines de Abril 3.200 libras de
un fruto excelente, y era tanto el que ain conservaba, que parecia no se le habia cogido
ninguno; vi arrancar patatas en un invernadero frio, en Abril, 4 razén de cinco fanegas
por cada 21 pies cuadrados; y cuando la casualidad me llevo, en 1896, en compafiia de
un hortelano de la localidad, 4 una pequefia vifia de un veterano viticultor, pude apre-
ciar alli, y admirar, lo que un amante de la horticultura puede realizar en un espacio
tan reducido como los dos tercios de un acre. Dos pequefos invernaderos, de unos 40
pies de largo por 12 de ancho, y un tercero, que antes habfa servido de pocilga, de zo
pies por 1z, contenfan parras que muchos horticultores de profesion se alegrarfan de po-
der contemplar; en particular ¢l menor, cubierto de «moscatels: en Junio ya habia algu-
na uva, y se comprende bien que el dueiio hubiera abtenido, el afio anterior, de un co-
merciante en frota de la poblacién, roo francos por tres racimos, uno de los cuales pe-
saba 13 libras. Los tomates y fresas al aire libre, asi como los drboles frutales, todo en
un espacio reducido, estaban 4 la altura de las uvas; y cuando le muestran 4 uno en qué
espacio de terreno se puede coger media tonelada de fresas con un cultive adecuado,
apenas es crefble.

En Guernesey es donde m4s especialmente debe estudiarse la simplificacién del in-
vernadero: todas las casas en los alrededores de San Peter, lo tienen, de una 4 otra cla-
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se, yasea grande ¢ chico; en toda i isla, particalarmenie hacia el Norte, 4 donde
quiera que se dirija la vista, se tropteza con uno. Se les ve en todas partes; y en las es-
carpadas pendientes que dan frente 4 Ja bahia de San Peter, se hallan comp.etamente
apifiados; con ¢!los ha nacido también una generacién de hortelanos practicos; todo agri-
cultor tiene a’go de hortelano, y constantemente pone 4 contribuzién su inventiva 4 fin
de idear tipos m4s econtmicos de invernaderos, Algunos de ésios casi no tienen pare-
des anteriores y posteriores, pues e. techo de vidrio s6lo estd en el frente, 4 dos ¢ tres
pies de! suelo; en otros, los cristales encajan en planchas de madera; y los hay, en fin,
que solo tienen bastidores de madera colocados bhorizontalmente, en vez de los muros
de material. Hay una gran compafifa que los tiene de mucha extensién y unidos entre si,
sin paredes de separacién. Y en cuante 4 los amplios invernaderos frlos, en la finca de
la Grande Maison, que se construyen por una compaiifa v se alguilan 4 los hortelanos &
tanto los cien pies, estan hechos sélo de planchas formadas de tabias delgadas y crista
les, perteneciendo 4 la clase ilamada <ligeras & de sun techon, siendo ia pared del fon-
do de diez pies de altura, y las laterales estin compuestas de planchas encajadas unas
con otras, hallindose todo sostenido por una armaduia, descansando en pilares de mam.
posteria. Dicen que no cuesta mis de ¢,5¢ de franco ¢l ple cuadrado de terrend, cubier.
to de cristal, y, sin embargo, aun esos invernaderos tan sencillos producen resultados
excelentes; la cosecha de patatas que se habfa cogido en a’gunoe de ellos era superior, lo
mismo que la de guisantes {1).

En Jersev, hasta he visto una fila de cinco invernaderos, cuyas paredes estaban for-
madas por planchas de hierro canalizadas, como cuestién de economia. Claro es que el
propictaric no estaba muy contento con e:las: «Son muy frias en invierno y muy ce'ientes
en verano:, decfa; pero, asf ¥ todo, 3 4 pesar de no cubrir los cinco mas que una quinta
parte, 6 menos, de un acre, ya habfan dado 2.co0 libras de guisantes como primera co-
secha, y en los primeros dias de Junio, la segunda (sobre 1.5c0 plantas de towaies) pro-
gresaba perfectamente,

Siempre es dificil, por de contado, saber cudles son las verdaderas utilidades del
agricultor; primero, como dice Harold Rogers, porque los agricnitores modernos no
llevan una contabilidad regular, ni aun en los mejores estab'ecimientcs horticolas: y des-
pués, porque aun conociendo el asunto en todos sus detalles, no seria prudente el publi-
carlos. Hablando, por consiguiente, en términos generales, puedo confirmar la apreciacién
de M. Bear en cuanto 4 que utilizados convenientemente, hasta un iavernadero frio que
cubra 4.050 pies cuadrados puede producir un ingreso bruto de 3.500 francos. «No creais
que es mucho; 1y acordaos del propietariols, me escribfa una vez un horticuitor practico.

Por regla general, los cultivadores de Guernesey y Jersey solo cogen tres cosechas de
sus invernaderos: émpezardn, por ejemplo, con las patatas en Diciembre, ne encendién.
dose la estufa sino las noches que se esperan grandes heladas, y sin embargo, la cosecha
de aquélas {de ocho 4 diez toneladas por acre) estard 4 punto en Abril 6 Mayo, antes de
que las criadas al atre libre se empiecen 4 recoger. Después se plantaran los tomates,
que estardn maduros para fin de verano; y otras varias cosechas-intercaiadas de guisan-
tes, rabanos, lechugas y otras menudencias, se cogeran al mismo tiempo. O se empezard
en Noviembre con melones, que habrdn madurade para Abril; siguiendo después los

{1} Kl cultiver los guisantes 4 lo largo delas paredes nos parece, sin embargo, un mal ais-
teme; pues resuits un trabajo improbo el fijar ia planta scbre al muro,
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tomates, criadns en macetas ¢ en enredaderas, como la parra, ¥ cuya witima cosecha serd
en Octubre, a la que pueden seguir las judias, que estardn en disposicion de cogerse 4
it de Diciembre. No creo necesario agregar que cada cultivador tiene su sisteraa pre-
dilecto, dependienda de su destreza y asiduidad nna buena parte del éxito en lo referen-
te 4 las cosechas intercaladas, las cuales empiezan d tener cada vez mds importancia; y
va puede preverse que los cuitivadores bajo vidrio se verdn forzados # aceptar el siste-
ma de los maraichers franceses, @ fin de tener cinco ¢ seis cosechas al aflo, llegando
hastz donde sea posible [legar, sin que por ello se resienta la buena calidad que hoy
tienen los frutos.
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Jermidades debidas a la gimnasia con aparatos.—Mecanismo de las deformacionss.—LDe-
mastados ejercicios de braszos.— Las actitndes de apoyo.— Las dominaciones.—La barra
fia—Las paralelas.—Las volteretas.—Et trapecio.—La anchura de hombros de los
gFrmnasirs,

La esgrima.—~La escoliosis de los tiradores.~~Observaciones comparativas sobre los gue #i-
van ron la derecha v Lis que tivan con la ioquierda.— Mis conclusiones son inversas ¢ las
dz los antores precedentes.—Opinibn de Bouvier y Bowlland. —Mecanismo de las deforma-
ciones.— Diferentes actitudes del Hrador, scgin las fases del asalto.—La guardia; of ata-
gue; la parada v d Jonde.
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La equitaciin— Difevencia de reswliados rntre la cquitacion de carvera y la equitacidn d
Peadero,— E1 talle de los jockeys y el de los oficiales de caballeria.

' I

Cuando se asiste 4 un concurso de gimnasia v se estudia atentamente la contorma-
cién de los jévenes que en é! toman parte, no es posible librarse de clerto sentimiento
de disgusto.-—Es la armonia de las formas, 1a pureza de las lineas, Jo que nuestros gim.
nastas deberian adquirir, come tos griegos de otras edades, en Ja practica de los gjerci-
cios fisicos?—~Examinad al propio tiempo las estatuas antiguas; la del <Aquiles», 6 la del
«Gladiadors 6 la del «Discébolos: y ne podréis por menos de decir gue si esos héroes
se formaron asf mediante la gimnasia, seguramente que su gimnasia no se pareceriz nada
d la puestra. Confesémoslo: nada hay que tenga menos aspecto de un semidits que un
avirtuose» del trapecio, '

Es dificil resistir & Ja corriente de la opinién compleiamente tormada que, desde
hace medio sigle, nos presenta 4 los ginmastas como tipos de helleza y los admira cré-
dulamente con los ojos ceriados. Abramos, pues, los ojos, v estudiemos 4 un hombhre
gue ha cultivado asiduamente las anillas, la barra fija y los demds aparatos del <porticos,

.o que llama la atencitn en los gimnastas de profesion, es el desarrollo exagerado
det busto y la poca amplitud de la parte inferior del cuerpo. Los hombros son enormes,
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las caderas estrechas, las piernas delgadas. La parte del cuerpo encargada de desempe-
fiar ¢l papel de soporte, deberia, naturalmente, estay bien provista de musculos para pro-
percionar al tronco una base sélida, y la primera anomalia es ver que la parte superior,
por el contrario, aventaja 4 la inferfor en vigor y volumen.

Esta anomalia se explica ficilmeate, si se tiene en cuenta el mecanismo de los ejer-
cicios que se ejecatan en los aparatos, Todos necesitan una verdadera trasposicién en la
accién de los miembros y hacen desempeiiar 4 los brazos la funcién de las piernas. To-
dos exigen que el peso del individuo esté soportado por los hombros, sea que los brazos
«suspendan» el cuerpo por debajo de 1a barra del trapecio, sea que le sostengan por
encima. Los hombros, en estos ejercicios, deben, pues, adquirir un desarrollo que los
haga aptos para reemplazar 4 las caderas.

Ademis del defecto de proporcion que sefialamos, el gimnasta profesional presenta
una deformacién muy caracteristica: tiene la «espalda arqueadas.

Si se observa ¢l perfil de un hombre yne desde hace afios estd entregado asiduamen-
te 4 los ejercicios del trapecio ¢ de las barras, se ve que lalinea 4 partir de la nuca para
llegar 4 ta catda de los riftones, dibuja una convexidad muy pronunciada. Este arcoes la
exageracion de la curvatura natural de la colunma dorsal, y alcanza i veces la propor-
cion de una verdadera deforinidad en las personas entregadas exclusivamente 4 los ejer-
cicios con aparatos,

No es esto séio. Los hombros son tambidn asiento de una deformacién caracteristica.
El oméplato, atraido hacia delante por su articulacidn, sufre al mismo tiempo un movi-
miento de bdscula, que lo levanta y hace que salga por detrds la extremidad inferior. La
punta del hueso liega 4 hacer en la espalda un saliente comparable al que en los tisicos
muy delgados producen las «paletillas aladass, con esta diferencia: que en los gimnastas,
grandes relieves musculares acompafian d los 6seos, mientras que en los sujetos caqué-
xicos, la punta del hueso parece que va 4 romper la piel.

Por la parte anterior, la linea que forma el perfil del pecho estd aplastada y como
rehundida. Hay una saliente pronunciada al nivel de las mamilas, debida al desarrollo
exagerado de los pectorales, mids que 4 la curvatura de las costillas.

El torax, sin embargo, amnenta de volumen en los gimnastas; pero sobre todo, don-
de lo vemos es en aquellos que hacen ejercicios de piernas, En los que practican la
gimnasia con aparatos, los hombros y los musculos de la region pectoral y de la dorsal
son los que adquieren desarrolio y hacen aparecer ¢l pecho més dilatado en el sentido
trasversal. El didmetro antero-posterior no disminuye ciertamente en los individuos de
que hablamos: hasta ha aumentado; pero el ensanche se traduce sélo hacia atrds por la
curvatura mds convexa de los lados. El pecho no estd rehundido, pero lo parece, porla
tendencia que tienen los hombros 4 inclinarse hacia delante.

‘Tales son las deformaciones que se observan frecuenteiaente en los gimnastas; no en
todos, pero i en aquellos que se dedican con exceso 4 la ghnnasia clasica: podemos de-
cir 4 la gitnnasia antigua, pues hoy, felizmente, existe una reaccitén contra ella. Esta de-
formacion es debida al abuso de los ejercicios que exigen ¢l apoyo y la suspensidn  del
cuerpo con ayuda de las anos. Ahora bien, esas son las dos aptitudes fundamentales
de la gimnasia con aparatos, .

Cuando ¢l cuerpo se mueve, para pasar de Ia suspension por las manos al apoyo so-
bre las mufiecas, ejecuta ese cambio por dos procedimientos: la «dominaciéns y la
«vueltas,

En la dominacién, el cuerpo estd desde luego suspendido por los brazos, extendidos



LA REVISTA HLANCA 717

en todo su largo, 4 dos anillas, 6 4 una barra horizontal; después se lieva haeia arriba por
la contraccion de los biceps que acercan los hombros 4 las mufiecas. En este instante
empieza la dificultad. Es preciso que los codos, que estdn mds bajos que las manos, se
eleven por encima de ellas, de tal modo, que en vez de estar «suspendido» el cuerpo,
llegue 4 estar «sostenido» 4 pulso,

Para pasar de la suspension al apoyo, Ia persona ha de levantar su cuerpo por encima
de ona barra de madera, si es en el trapecio, 6 por encima de una linea horizontal ima-
ginaria, si en aniilas. En ambos casos, estd obligada 1 hacer pasar primero €l centro de
gravedad del cuerpo epor detrds» de csta linea, para ponerle en seguida encima.

Si se sigue con la vista los diferentes tiempos del movhniento, se ve 4 los misculos de
la nuca contraerse enérgicamente por un esfuerzo que parece «<hundir el cuello en los
hombros». ‘Todo el cuerpo se recoge sobre st mismo, y la columna dossal se encorva
enérgicamente para traer tos hombros hacia delante de la barra todo lo mds posible, y
aligerar asi la carga de los brazos, al mismo tiempo que las caderas se levantan, para
juntar todo el peso del cuerpo y subir €l centro de gravedad. Los gimnastas nos ofrecen
en este momento Ja actitud mds desgraciada que puede imaginarse. Ahora bien; se
sabe que el cuerpo tiende 4 guardar ia impresion de una actitud frecuentemente repetida,

Esta actitud contraida de la parte superior del cuerpo, con flexién exagerada de las
seis U ocho primeras vértebras dorsales, es caracteristica de todos los movimientos de
dominacion hacia delante. Se encuentra también en las volteretas que exigen un movi-
miento de revolucién del cuerpo alrededor de una barra del trapecio 6 alrededor de la
Iinea ficticia que une dos anillas de hierro. T'odos estos ejercicios necesitan la flexion
forzada de la columna vertebral y obligan al gimnasta 4 encorvar «<la espaldas,

En gimnasia hay otros ejercicios que parecen 4 primera vista contrabalancear el efec-
to de todos éstos, cuyos defectos acabamos de sedalar. 3i el trapecio y la barra fija ha-
cen trabsjar 4 los fiexores de la coluinna vertebral, se dice que, en cambio, las paralelas
hacen trabajar ante todo i los extenseres. Es cierto; y sin embargo, estos ejercicios no
tienden 4 corregir el aspecto arqueado de la columna dorsal, efecto del trapecio.

Las paralelas, como todos los aparatos que exigen el apoyo del cuerpo sobre Jas ma.
nos, tienden 4 llevar hacia adelante los mufiones de los hombros, de tal sverte que, sin
aumentar la curvaturz de la espalda, Ia hacen mads visible, Cuando el peso del cuerpo
estd soportado por los brazos, que lo transmiten 4 fos hombros, es preciso que los mis-
culos voluminosos que rodean el omnéplato, la clavicula y la cabeza del himero, se con-
traigan enérgicamente, para hacer de estos tres huesos un todo s6lido y resistente, capaz
de hacer el papel de la pelvis. 1.os musculos 4 que corresponde la mayor parte de este
trabajo de consolidacion de una regién esencialmente movible, son los pectorales, por-
gue tienen per objeto atraer el muitdn del hombro <hacia adelante» y <hacia adentros,
que es la posicion que toma siempre la cabeza del himero en los ejercicios de paralelas.

En el gimnasta que marcha por las paralelas apoyado sobre los brazos verticalmente
extendidos, y pendiente de ellos el tronco por su propio peso, es ficil ver que la linea
que va de un hombro 4 otro pasa sensiblemente por delante de la que se obtendria to-
mando los mismos puntos de referencia en un hombre 4 pie finne. La contraccién enér-
gica y sostenida de los pectorales, es la que durante todo el tiempo del apoyo sobre las
manos, da i la articulacion del oméplato esa direccion hacia adelante. Ademids, siendo
siempre superior la abertura de las paralelas 4 la longitud de los hombros, los brazos es-
tan separados del cuerpo, ¥ el empuje que transmiten 4 la articulacién  escdpulo-humeral’
se hace 4 la vez de abajo 4 arriba y «de fuera 4 dentros,
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En otros términos, tas paralelas tienden, durantc el ejergicio, 4 <hundirs los hombros,
4 levantarlos y Hevarlos hacia adelante.

No tengo que insistir agui sobre el mecanisino fisiologico que tiende a hacer definitiva
una actitud repetida con frecuencia. Recordaré s6lo que un musculo que se contrae fre-
cuentemente con gran energia tiende 4 acortarse definitivamente, y por consecuencia, a
aproximar sus dos puntos de insercion. Por esto, después de un trabajo muy continuado
y frecuente, el pectoral concluye por aproximar su punto de insercién mds movible, que
es el cuello del imero, de la mds fija, que es la regién del pecho, 6 en otros términos,
atraer los hombros hacia delante y hacia dentro.

En fin, €l empuje del himero de fuera d dentre, tiende 4 dejar su huelia en la confor.
macién del individuo, por la deformacion que hace sufrir, sea 4 la clavicula misma, exa-
gerando su curva, y por tanto distninuyendo su longitud, sea & las cavidades articulares,
modificando su profundidad y su direccion.

El anilisis de los movimientos expiica, pues, 1o que una simple ojeada conmprucba:
la gimnasia de aparatos deforma 4 los que abusan de el'a.

Tiende 4 encoger el cuerpe y 4 darle un aspecto encorvado: 1., engrosando excesi-
vamente los musculos de los hombros y de las espaldas; 2.2, exagerando la convexidad
de la columna vertebral al nivel de las siete & ocho primeras vértebras dorsales.

Tiende, ne 4 disminuir la amplitud real del torax, sino 4 dar al pecho un aspecte
hundide, llevando el muiisn de los hombros hacia delante, hacia dentro v arriba.

Esta sencilla exposicién tendrd mds valor, sin duda, que una larga peroracién, pard
hacer comprender que el trapecio no podria scr el regenerador de la beileza de ius for.
mas. Y, sin embargo, todavia por mucho tiempo se inclinardn las gentes, religiosamente,
ante las tradiciones antifisiologicas de la giunasia con aparates, que debemos al coronel
Amords .

1

El ejercicio de la gimnasia no es el unico que deforma, Otro genero de sporf muy
generalizado hoy, la esgrima, produce también deformaciones muy caracteristicas, aunque
menos acentuadas.

He recogido, 4 este propésito, una serie de observaciones que fueron presentadas en
Enero de 1886 4 la Sociedad médica de Lioges, v cuyas conclusiones son diametral:
mente opuestas 4 las corrientes hasta ahora en e ciencin. Voy 4 presentar aqui los he.
chos observados v Ia interpretacion fisiologica que les doy.

Todos los que han tirado muche, presentan, en grado mas ¢ menos acentuado, sefa.
les de curvatura lateral de la columna vertebral. Kn cuanto 4 la direccion de esta cur
vatura, de esta gscoliosis, puede decirse que, todos los que tiran con la muno derecha,
tienden i la escoliosis lateral derecha, y los que tiran con la izquicrda. o la escoliosis la.
teral izquierda. Kstas tendencias se narcan muy desigualwente. Apenas indicadas en
ciertos cusos, pueden llegar en otros & constituir un verdadero vicio de conformacion.
No necesite hacer notar que una columna vertebral adulw, solidumente constituida, en
un hombre vigoroso que tira 4 las armas de tarde en tarde, podria resistiv perfectumente
sin deformarse; mientras que se encontrurd la deformacién meéxima en un individuo
sospechoso de raquitismo 0 de reblandecimiento de tos huesos, que hubiese comenzado
4 tirar desde nifio ¥ haya continuado tirando accidentalmente hasta iz edad adulia. Eu-
tre ambos punios extremos hay mulitud de grados: pero debo decit «qué casi siewmpre
€5 necesario un examen metddico para darse cuenta de fa deformacion,
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Esta, aun siendo muy acentuada, pasa frecuentemente inadvertida al primer golpe de
vista. La practica de tirar 4 las armas desenvuelve, en efecto, mds que ningdn otre ejer-
cicio, 12 agilidad y la precision de Yos movimientos; de cierta facilidad, cierta desenvol-
tura en el porte, que compensan y disimulan en cierto modo la ligera desviacién que ya
existe.

Pero, examindndolas de cerca, se encuentran, en las personas que frecuentran las sa-
las de esgrima. los signos carscteristicos de la escoliosis, Entre éstos hay uno, que todos
los médicos tienen la costunibre de buscar en primer término, porque es el mayor com-
probante: la desviacion de la binea formada por las ap6fisis espinosas de las vértebras de la
espualda. Hste signo con frecuencia no existe en las esco'iosis debidas 4 la esgrima, porque
ésta no produce generalimente mds que deformaciones ligeras, y aquel sintoma sélo se en-
cuentra en los casos muy acentuados. He tenido, sin embargo, ocasién de observar ua jo-
ven de diez y seis afios, de constitucion débli, eniregado con exceso 4 la esgrima, y que
fortificé su temperamento 8 costa de la rectitud de su columna vertebral.

Hay otras sefiales de desviacion, que se encuentran con mucha mds frecuencia en
los tiradores, Uno de los mas comunes es el Aundimiento de los hombros. Aqui, los he-
chos observados por mi estdn en contradiccion absoluia con la opinién de los autores
ijjue han hablado de esgrima.

En un trabajo de Bouvier v Boulland { Dictivn. de médec. et de chiv, prat., art. «Rachis»),
se leer <La esgima puede contribuir & enderezar una eseoliosis incipiente, lrantandeo el
hombro del lado con que se practica:. Esta frase expresa un c¢raso error, cuyas conse-
ruencias practicas pueden ser graves. El hombro del lado con que se practiea la esgrima
no se levanta; por el contrario, se hunde. En presencia ‘de una autoridad como la que
acabo de citar, he tenido que 2poyvar mi opinién contraria en a observacién de los. he-
chos ¥ un ei estudio razonado de los diverses movimientos de la esgrima,

En cuanto 4 Jos hechos, mis observacioues estdn tomadas sobre una veintena de tira-
dores experimentados, entre los cuales bay ocho maestros de armas y tres que tiran con la
izquierda. Debo afirmar gue las observacianes hechas sobre estos tres ltimos han dado
con regularidad vesu tados inversos 4 los proporcionados por los que tiran con la derecha,
10 que constituye una comprobacisn bastante concluyente. En todos los casos observa-
dos, el hundimierto del hombro que trabaja ha sido de tal mmodo frecuente, que constituye
para mi el selle profesional da! maestra &> armas,

Para medir regularmente el grado de este hundimiento, es preciso nauntener de pie
contra una pared al individur que se examina, ¥ bajar sucesivamente i derecha y 4 iz-
quierd: ubst escuadra. hasts yue esté en contacto con la punta del hombro determinada
por &\ aervmiv. El punto de contacto 4 derecha y 4 izquierda se sefala con una raya, y
ta diferencia de nivel de estas rayas da la altura comparativa de cada hombro. No es
necesario recordar que, antes de medir, es preciso asegurarse de que las caderas del in-
dividuo estdn 4 to misma altura, y de que la diferencia de nivel de jos hombres no con.
si te en la desigualdad de lonzitud de Jos miembros inleriores. Midiendo de este modo,
hemos encontrade hasta dos centimetros y medio de desaivel en individuos, por otra
parte, vigorosos v bien constitufdos.

Frecuentemente, esta deformacién salta 4 la vista. He visto tiradores en traje de es.
grima, cuyo vestido hacla un gran pliegue trasversal al nivel del pectoral derecho, miev.
tras que la tela estaba 'nuy tirante en ¢! lado izquierdo: prueba de que ei lado derecho
del tronce era inds corto qre el olro, 4 nausa del hundimiento del hombro, que se habfa
acercadn & la caders,
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-« En fin, hay otra sefial de escoliosis dorsal que rata vez he visto que falte: el aplana-
miento de uno de los costados del pecho, al que corresponde un abultamiento de la
parte similar de! lado opuesto. En los que tivan con la derecha, el aplanamiento esti en
la parte externa derecha del térax y el abultamiento en la parte externa izquierda; en los
que tiran con la izquierda, sucede lo contrario. El abultamiento es debido 4 un relieve
mayor del arco de las costillas, impulsadas hacia afuera por la convexidad que se produ-
ce de ese lado del raguis; va acompafiado con frecuencia de un emsanchamiento de los
espacios intercostales. Del lado de 1a depresion, por el contrario, las costillas sufren una
retraccion, un Aundimiento, por ser atrafdas hacia adentro por la columna vertebral, en
la que estdn insertas y que forma cn ese sitio una concavidad. Las costillas que se rehon.
den asf, se acercan unas 4 otras, de modo que se disminuye el espacio intercostal. Enlos
casos muy acentuados, en jugar de un aplanamiento, hay un hueco del lado correspon-
diente 4 la mano que maneja ¢l florete. En los casos ligeros, la diferencia es ain bastan-
te sensible para obligar 4 proteger con un enguatado el lado derecho del traje de los
afictonados 4 esgrima.—Muchos sastres conocen este pormenor, que no deja de tener
s4 itoportancia.

Es muy posible sacar provecho de esta tendencia de la esgrima 4 deformar la pared
tordcica, en el caso en que se quiera luchar contra una deformacion inversa. Uno de los
mejores tiradores de Ja guarnicién de Limoges, un maestro que tiraba con la izquierda,
fué atacado, hace ya muchos afios, de una pleuresia al lado derecho. Conservd, después
de esta enfermedad, una depresion del lado derecho, pues la pleuresia habfa producido,
como pasa habitualmente, la retraccion de la pared toricica. Después, haciendo mucha
esgrima con la mano izquierda, curd, sin darse cuenta de ello, ese defecto de conforma-
¢ién de su lado derecho que, en lugar de un hueco, presenta hoy un ligero abultamiento,

Asl, pues, la esgrima, practicada siempre con la misma mane, tiende 4 prodacir una
desviacion de la columna dorsal, cuya concavidad corresponde al lado que maneja el
florete. Esta desviacitn se hace lateralmente y es una escoliosis. Puede presentar grados
diversos, y es tanto mis acentuada, cuanto menos resistente es el individuo y cuanto
mds joven ha comenzado y s ha trabajado. Esta escoliosis se traduce por los signos
habituales de todas las desviaciones laterales, entre los cuales hay tres muy faciles de
observar, Uno de ellos s6lo corresponde d los casos muy acentuados, y es la desviacién
de la linea vertical formada por las apofisis espinosas del raquis. Los otros dos aparecen
casi siempre y constituyen el scllo propio de las personas que hacen imucha esgrima.
Son: el hundimiento del hombro correspondiente al Jado que maneja el dorete, y el
aplanamiento de la pared tordcica de ese mismo lado, con abultamiento del opuesto,

Tales son los resultados que da la observacion de los hechos; veamos ahora su expli-
cacién racional en el mecanisme de la ¢sgrima,

Cuando se analizan los movimientos de un tirndor, s ve que todos elios concurren,
en cada fase del juego de la espada, 4 imponer al cuerpo una actitud semejante 4 a
curvatura viciosa que he sefinlado. Ahora bien; sabido es que una actitud frecuentemen-
te adoptada, una curvatura que se impone i diario 4 Ia columna vertebral, tiende 4 ha-
cerse permanente, Asi se establecen las desviaciones del lronco, por una actitud viciosa
habitual, 6 por las actitudes especiales de ciertas profesiones,

Un resumen muy completo de los diversos movimientos de la esgrima nos Jo ofrece eI
combate ficticio que se llama asa/fe. Todas las fases del asalto pueden reducirse 4 tres, que
son: la grardia, el ataque, 1a parada; 1a réplica no nicrece mencién especial, puesto ¢ue no
esofra cosa que un ataque que sucede rapidamente 4 una parada,
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En guardia, el que tira con la derecha levanta ¢l hombro izquierdo para colocar 1a
mano mds alta que la cabeza; baja, por el contrario, el hombro derecho para mantener
el puiio al nivel de la tetilla derecha, La cabeza hace cara al adversario, pero el cuerpo,
para ocwltarse, se presenta al contrario por st parte lateral. Asi, cuando el tirador se in-
clina, ¢l cuerpo se encorva, no hacia adelante, sino de costado, del lado del adversario,
y, por tanto, del lado de la mano que sostiene la espada. Y se inclinan siempre, 4 despe-
cho de los principios académicos; dos maestros, tirando en un asaito, se inclinan, por lo
menos, tanto como sus discipulos. La inclinacién es tanto mayor, cuanto mejor se espfa
al contrario para aprovechar el momento propicio del ataque, El tirador se encoge, como
un animal antes de Janzarse, se encorva més y mds sobre si mismo, antes de extenderse
para firarse d fonde, segin la expresion cldsica. En ese momento, en esa actitud forzada,
es cuando la columma vertebral sufre la mayor fatiga y tiende mds 4 inclinarse hacia
un lado,

En el asalto, el tirador se #iende; es decir, que el tronco es lanzado hacia adelante,
inclindndose violentamente del lado del adversario para tratar de tocarlo. La columna
vertebral, en este movimiento de lado, puede asimilarse 4 un brazo de palanca cuya ex-
tremidad lleva el peso de 1a cabeza y de los hombros, peso que se afade 4 la sacudida
del movimiento de flexién para comprimir la parte lateral de los cuerpos de las vértebras
(1a parte de la derecha, para los que tiran con esta mano, y la izquierda para los otros).
Esta compresion, frecuentemente renovada y actuando siempre sobre los mismos puntos,
concluye por entorpecer la nutricién de la vértebra. Si ésta es poco resistente y si la vio-
lencia que sufre se repite mucho, llega 4 resultar un espesamiento, un hundimiento del
hueso sobre s mismo, en aquella de sus mitades que sufre la presion mds fuerte, mien-
tras que la otra mitad conserva su altura normal. La linea vertical que forman las vérte
bras colocadas unas sobre otras, sigue en su conjunto ese movimiento y se encuentra
desviada.

En la parada, el cuerpo no trabaja; el antebrazo y la muiieca lo hacen todo; pero el
tirador conserva siempre la actitud de flexién lateral que he sefialado en la guardia, por
que es preciso que el cuerpo esté siempre pronto 4 dar la réplica.

Por tanto, en todas las fases de la esgrima, €l cuerpo actda y se fatiga, guardando
una actitud que obliga al tronco 4 inclinarse constantemente del lado que maneja el
florete. La columna vertebral puede compararse entonces 4 un arco que se tiende y se
suelta, formando una curva, cuya concavidad corresponde 4 la mano que trabaja. Re-
produciéndose esta curvatura frecuentemente y durante nicho tiempo, ;qué tiene de ex-
trafic que deje su huella en.el cuerpo? '

El razonamiento estd, pues, de acuerdo con los hechos, para conducirnos 4 las si-
guientes conclusiones;

Si se quiere utilizar la esgrima como medio terapéutico cnun individuo débil,dla
edad en que las desviaciones de la columna vertebral son tan de temer, es precise reco-
mendar que se ejerciten igualmente ambas manos, no s6'o para evitar el desarrollo des-
igual de los mdsculos de cada [ado del cuerpo (que es lo que sobre todo ha preccupado
hasta ahora}, sino también, y principaimente, para evitar las desviaciones del tronco. Si
se emplea el ejercicio de las armas con un objeto ortopédico, para tratar de enderezar
una escoliosis, es preciso tener buen cvidrdo de no ejercitar, como se venfa recomen-
dande, el lado que corresponde 4 la concavidad de la curvatura, es justamente lo con-
tratio o que hay que hacer. Si se trata de levantar un hombro que s¢ inclina & la dere-
cha, hay que coger el florete con la mane izguierda, y reciprocamente.
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No quiero terminar este estudio sin decir algo de una prictica muy usada en las salas
de armas, ¥ que, bajo el pretexto de remediar los inconvenientes de la esgrima, los
exagera, por el contrario. Con objeto de fatigar el lado del cuerpo gque no ha trubajado,
se ve que los tiradores, después de un asalto con la mano derecha, levantan metédica-
mente pesas con la mano izquierds, sin darse cuenta del efecto tan diferente de ambas
clases de ejercicio. El de las pesas, a la inversa del de la esgring, levanta el hombre del
lado que trabaja. En efecto, por un movimiento de compensacidon que no ¢xiste en la es-
grima, durante todo el tiempo que &l brazo izquierdo esta cargado con la pesa, el cuerpo,
buscando su equilibrio, se inclina a Ia derecha v se coloca precisumente en {a actitud
que se guerfa combatir,

No hay mds que un solo medio de evitar la desvizcitn que se produce haciendo es-
grima con una sola mano: hacerla alternativamente con cada uno de los brazos,

"
* 3

1.2 eguitacisn puede ser coiocada entre los ejercicios que deforman; pero las defor
maciones que produce varfan segin las diversus maneras de montar,

En todos los jinetes de profesién existe una curvatura de ios miembros infericres,
tanto mds pronunciade cuanto mas maleables estén s huesos en el monaento de comen-
zar este ejercicio. Los miembros, que se colocan comeo para enzefper al cabailo, tienden
4 adyguirir una forina céneava, Tratando de iooldearse, por decirlo asi, alvededor del tron-
co del caballo, es como las piernas y los muslos del jinete toraan una furma argueada.

Otra deformacion merece sefielarse en los gue se dedicun a la eyuitacion de carrera:
fa curvatora de la espalda. E! jocker se inclina hacin udelante para aliger.r todo lo posi-
ble el cuarto trasero del cabalio. Pero, aparte d2 esta actitud, gue enceva la colwima
dorsal, sufre una causa mis activa de delormacion, Los brazos deben .crinar un pun-
to de apoyo a la boca del caballo, v as{ soportan un peso que pasa {recuentemente de
40 kilogramos.

Para sostener ese esfuerzo de traccion, e carrerista sc dobla en arco sobre los estri:
bos vy las rodillas. Ei cuerpo se halla asf sometide 4 la accion ce las fuerzzs que tienden
4 gproximar las dos extremidades del arco formado por la columna verielbral; y, por con-
secuencia, d exugerar la curvatura.

La equitacién de picadero, lo misme que la equitacién prictica de paseo ¢ de viaje,
" no se hacen siguiendo los mismos métodes que la de carrera, v tenden 2 dar al cuerpo

unia actitnd perfectamente equilibrads y, por tanto, una direccion perfectamente vertical:
Es preciso que e jinete esté colocado en la cetitud mas favorable 4 Ia solidez de la pos.
tura; es decir, que nu se incline 4 derecha ni 4 izquierda, ni bacia atrds wi adelante, és
tindole prohibido apoyarse sobre los rifiones. La columna vertebral debe siempre estar
dispuesta £ servir de balancin, sea en los cambios laterales, sea en los antero-posteriores,
para lo cual las vértebras deben conservar entre sf gran movilidad. Las piezas que com -
ponen la columna vertebral no deben, pues, sufrir ninguna presién excostva; todsa con-
traceion de los rifiones y de la espalda debe evitarse, so pena de no tener elasticidad.

L& observacitn nos demuestra la gran diferencia que existe entre €l finete y el carreris-
¢z desde el punto de vista de las formas. Los fockeys viejos estin como encogidas sobre s
misios, tienen los hombros altos y la espalda encorvada. Nusstros oficiales de caballerfa
cobserva, por el contrario, hasta una edad avanzada, una clegancia notable det tronco.

F3
B
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© Me es :mposible analizar 4 fondo todos los ejercicios que deforman. - Los tipes que he-
mos citado podran indicar e! método que deba seguirse para apreciar ¢l influjo del trabajo

muscular en la forma del cuerpo.
- Podemos decir, de an modo general, que un ejercicio acarreard una deformacion det

cuerpo, mds 6 menos pronunciada, siempre gue se ejecute en las condiciones siguientes:
1.2 Concentracién del esfuerzo muscular en una regién demasiado localizada, no parti-
¢ipando del trabajo las demds partes de! cuerpo.
. 22 Necesidad de tomar y conservar duyante el ejercicio una actitud que desvie el eje
del cuerpo de su direccién normal; y
2. Ejecucion frecuente y prolongada de movimientos que el hombre no practica ordi-

nariamente, y 4 los que no estd adaptada su conformacion. _
FERNANDG LAGRANGE

( Traduccion dz Ricarde Rubio,)

CRONICA CIENTIFICA

La lucha contra la vacuna en Inglaterra.— El procedimiento de la inmunidad antes de Fen-
rer .~ étede smusulnidn.~ Método inglés—La vacuna v la tuberculosis.

La viruela continia causando grandes estragos en Inglaterra, y los adversarios de la
vacuna persisten en su vigorosa y tenaz campafia contra ¢l procedimiento de Jeaner.
Los fandticos abundan entre ellos {1), y hemos visto estos ultimos dfas un joven emplea-
do del comercio en Londres, que se ha suicidado porque su padre le habfa puesto en la
alternativa de hacerse vacunar 6 perder su empleo. Aun admitiendo que la vacuna, tenga
sus inconvenientes; parécenos que es llevar demasiado lejos el horror de esta operacién,
nue sélo puede explicarse recurriendo 4 esa excentricidad que se supone peculiar de los
ingleses.

A pesar de todo, la vacuna conserva ain cierto prestigio en la gran masa del pu-
blice, ¥ hasta sus mismos adversarios no le niegan una accién bien definida, adinitiendo
cque establece un .estado varioloso que confiere, en caso de explosion de viruela, una in-
munidad temporal, hasta la extincion del foco epidémico ¢ endémico; esto es innegable,
puesto que viruela y vacuna estd bien demostrado que son de la misma naturaleza; pero
lo que afirman Vindevogel y otros adversarios declarados del procedimiento, es que el
remedio ofrece sus peligros, comno la debiiidad y el provocar una falsa seguridad que
trae generalmente consigo el abandeno de las inas clementules medidas higiénicas.

{17 Como les habzi de segure én o] campo opuesto, y 4ine, habrd otra cosa peor, 6 4 lo
tuenos tan mala: los rutinarics. Recuerdo 4 este proposito, yie un unciano y respetable anar-
‘yuista, hombre de profundos tonocimientos y falio de diplomas yue lo atestigtien, aungue al-
tamente repntuda entre los mas acreditados 1weédicos de Barcelona,—y sun afiadiré explotado
por ellos; poryue mds de cuatro veces Je han pedido conocimientns ¥ erudicién internacional
v poliglota, goue el buen hombre tiene de sobra y da de balde 4 casi de balde, en articulos, erd-
uicas ¢ anelios en pericdieos profesicnales, ¥ que aguelios aprovechan interesadamente, —es-
~ribié un libiito cowmira ia vacunsa, gue después bia servido moche de conzults, y donde ee
apuntaban ¥ estudiaban datos gue veo indicudos en la presentw crinica y en la Bevista de
Cienciar fédices, d la wazdn dirigida por el Dr. Carreras, aparecié con el heneplivito delos al-
tod jerarcas de la ciencia, una bibliografia firmada por vy Sangredo recidn salido de lus anlas
v rue boy purdeitea on el campo médico rounicipal, donde amunece con wux necesidades pu -

zndag, un bibliograffs burlindose del librito con aquells suticiencia cor yue traty siempre In
tiepeis acundglade ¥y vepletu, & v que aun ostd en estads de mereeor, - (Noke de un redactor.)
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Afiaden también, y este es su principal argumento, que s un mal caleulo intoxicar
con malos virus 4 todos los individuos, cuando con medidas mds sanas y mas racionales
se escapa del contagio el 1o por 100, '

Esto nos lleva 4 recordar que el procedimiento consistente en provocar la inmunidad
por el contagio previo, es anterior 4 Jenner.

En la mayor parte de las epidemias mortiferas se habia observado constantemenle
que todos los sujetos curados, quedaban dotados de inmunidad contra la repeticion de la
invasion de la enfermedad. Lo mismo ccurre, salvo a’gunas excepciones, con la viruela,
pues para evitar una virtela grave, mortal, los musulinanes solfan inocular la viruela be-
nigna.

Lady Montagut, esposa de un embajador inglés en Constantinopla, propagé el pro-
cedimiento en Inglaterra y en la Europa occidental. Se «variolizabas, pues, en cuanto
aparecia la epidemia, y para ello se tomaba el suero de la pustula variolosa antes de la
supuracidn y se inyectaba 4 las personas sanas que habitaban un medio invadido.

Se acab6, no cbstante, por observar que ¢l procedimiento infectante esparcia los gér-
menes y extendfa el foco infeccioso, pudiéndose ver, ademds, que la benignidad original
solfa transformarse en malignidad en el inoculado, lo que dependfa especialmente, de las
aptitudes del sujeto que ha de elaborar &l virus.

En presencia de esas demostraciones repetidas, el procedimiento oriental cay6é en
desuso, siendo casi en seguida reemplazado por el procedimiento de Jenner, quien por
entonces hizo el famoso descubrimiento 4 que se dié el nombre de vacuna.

El sabio inglés habfa observado que los vaqueros, palafreneros, mozos de establo, et-
cétera, eran rouy refractaries 4 la virvela, aun en las épocas de epidemia intensa. Esta
casual observacién le puso sobre la pista del secreto. Algunos de los inmunizados obser-
vados por €l habfan sufrido probablemente la inoculacion aceidental de una pustula na-
cida sobre la ubre de }a vaca en €l momento de la fiebre de leche, aunque no falta quien
suponga, tal vez por espititt de contradizcion, que la pistula de )a vaca proviene de la
inoculacién accidental del virus varioloso del hombre,

Jenner tomé el virus vacuno-—de donde procede el nombre de «vacunas, dado 4su
método,—le inoculaba al hombre, y, de las piistulas vacunas evolucionadas en el cuerpo
humano, tomé el suero al sexto dia y le inoculd 4 otros sujetos.

Se generalizé el procedimiento; se hizo la conveniente seleccién de las vacas de pis
tula especial, para conservar lo mejor posible el origen; despuds se cultivé ¢se origen en
becerros, pero ocurrié que los hecerros cultivados de ese modo, perdieron st virulencia y
1a inoculacion fué ineficaz,

Entonces se reprodujo 12 vacuna inoculando el suero de los variolosos humanos 4
los becerros; se inocul6 de becerro 4 becerro y 4 la sexta cultura quedo6 reconocido que
el virus atenuado quedaba inofensivo.

Tal era, pues, en principio, la verdadera vacuna profildctica contra la viruela,

Desgraciadamente, como es sabido, la vaca estd muy predispuesta 4 la tuberculosis,
lo que da derecho 4 preguntar si huyendo de la viruela cacremos en la stfilis, generali-
zando la difusién del fermento tuberculose,

Eso es lo que discuten los sabios, y hombres muy conscientes y sesudos, apoyados en
datos estadisticos, han llegado 4 esta conclusién: las vacunaciones repetidas de la huma-
nidad en el siglo x1x, pueden ser acusadas de haber extendido el campo de la tubercu-
lizaci6n de la especie humana, que sufre actualimente ese 2zote en condiciones verdade-
ramente alarmantes,
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He aqui por qué, adem:is de gran nimero de médicos ingleses, los doctores De Bac-
ker y Lefevre, en Francia, y el ilustre Vindevogel, en Béigica, por no citar otros, han afir-
mado la accién nefastz de Ja vacuna, considerada en su conjunto, es decir, parango-
nando el bien que puede producir 6 el mal que en muchos cas0s puede causar.

Tarripa pe1. MirMorL

=t KA LU -+

Drama en cinco aclos, por Maurice Donnay y Lucien Descaves

(CONCLUSION

Evrena.—;Cree usted que vo puedo dejar nsoz ninaz en el momento en gue ln en-
fermedad que los postra exige tiemnas precanciones, euidados inaternalis?., Mi sitio
esta cerca de ellos.

CavLamarTe.—Su madre volveri.

Erena.—No lo eree yo asi.

CaLamarTE.—La sefiora Figuerola tampoco habra de abandonarlos, :

Erena.—8in duda; pero ellos no la conocen como 4 mi. Extan habituados 4 mi
amistad, me quieren y usted no me aconsejaria que los abandonara, ¢i viera tender-
me sus brazos, amdndome ¥y pidiendo me quedara..., no tendria usted, eon segu-
ridad, valor para ello,

CaLamarte.~—En fin, usted no quiere seguirme y pretende amarme.

ELexa.—Si, y de todo corazon,

Caramarre.—De una parte de su corazén, solammente. Yo la amo de veras, ¥ por
eso parto; y porque la amo renuncio 4 mis ideas de resistencia y de rebeldia; por us-
ted quiero vivir, y vivir libre. Pero usted, squé sacrificio hace por mi?

ELeNa.—No es 1o mismo. Yo puedo sacrificarme, pera no sacrificar 4 los demas,

CaLamarTe.—No quiera dar nombre de saerificio 4 lo que puede sex un engafo,

EreNa.—No hable usted asi, Andrés, & bien creeré que es usted ineapaz de amar
08 ninos de los otros coro sus propios hijos. Piense usted que no basta amar 4 una
persona gola; el consagrarse 4 un carifio inicamente, es una especie de egoismo,

CaLaMarte.~De ambos, usted os el mejor.

ELena.—No, porque usted me ha enseiiado 4 amar asi; o5 obra de usted, el mis
justos de entre nosotros; yo solo coy la diseipula de ustod.

CaLaMarts.—Querida Elena, nsted ha superado 4 su maestro,

Erena.—Oh! no tengo pretensiones de superar 4 nadie. Pero hablemos un poco
de usted. gDonde va 4 refugiarse?

CaLaMARTE.—Seguramente en Bélgica. Alli la esperaré, porque usted vendrd, gver-
dad?, euando los nifios de Ros estén curados, cuando todo haya concluido.

Erena.—8l, cnando todo haya concluido, yo iré 4 buscarle. Pero, suceda lo
que quiera, vuestra discipula al salir aqui no escupirt al suelo como aquella. desgra.
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clada... Yoconserenrd de La Lys ¢l mmis tierno y querido recuerdo, puesto gue es agui
donde nos hemos conncido, v aqui donde nos hemos amado.

CaLaxMarTE—]Ah! Querida Elena, Lo Zus serd donde usted se encuentre, puesto
que usted es la piedad y el amor personificado.

Erena.—Con usted también va, Andrés, porque usted es la justicia y 1z voluntad
Ya vera usted como un dia seremos muy felices.

ESCENA II
Los sismos, Ros

Ros.——El sefior ¥ 1a sefiora Figuerola estdn cerea de los nifios.

Eiena.—Ah! Ha llegado el doctor.

Ros.—8i... Solamente que me envia 4 buscarla & usted... no quiere nada de wni;
dice que soy demasiado impresionable y que usted le sera muche mas Gtil que vo.

Erena —Eatd bien; voy alld (¢ Calamarte). No parta usted sin haberme visto.
(Se¢ va)

ESCENA IIT
Ros v CaLAMARTE

Ros.~;Tu también te vas? Haces bien en no esperar 4 la gnardia eivil.

Caramarti,—De todas maneras, mi alejamiente se impone.

Ros.—¢Por qué?

CataMarTe.—{Carambal

Ros.—Esto es otra cosa.

Cavamarte.—Tu mujer volvera...

Ros,—No lo desco.

CaramarTE.—Nadie tiene el derecho de ser inexorable.

Ros.—Yo no lo serfa; pero si ella volviers, el ejemplo que da 4 la colonia we haria
partir 4 mi, v entonces, ;qué seria de nuestra empresa?

CaLamarte.—(Ten cuidado! Thi mismo la condenas; creyendo que nosotros sonjos
indispensables 4 su existencia, 4 su prosperidad; implicitamente nos reconocemos in-
vestidos de uns especie de privilegio; nosotros consagramos el principic de una supe-
rioridad necesaria.

Ros.—{O simplemente el de una impulsién!

CaLamarTE.—Y comprobamos también que hemos predicado en el desierto, ya que
ansentes posotros crees th que nadie podrd suplirnes.

Ros.—A qué formarnos ilugiones? Que salga yo el primero ¢ el titimo, la colonia
no estard menos desamparada ¥ mas de uno se alegrard de ello.

Caramarte.~—Ohl
Ros,~-Y 8i no, recuerda la historia de los comunistas de Brook Farm. Intentaron

una experiencia andloga 4 la nuestra; permsanecieron fieles siempre, se puede decir
por respeto humano, pero todos fe alegraron cuando un incendio, consumiendo la ha.
cienda societaria, realizé el deseo secreto ¥ las obligaciones de una promesa demasiado
pesada. Sean los que fueren los camaradas que se queden, el resultado serd el mismo:
mafiane el gobierno, fundandose de tu insumision, la aprovechara para desiruir-
nos como un nido de avispas,

CaLaMarTE.—¢Crees, pues, que 8i yo no hubiese suministrado al poder el pretexto
de intervenir, no habria faltado otro cualquiera?



i REVISTA BLANCA 77

Ros.—iOigo ya sus grifos de triunfo!

Cavavartz.~Déjalos triunfar. 8i tus temoree ae realizan, nuestrs fracuso no proha-
ra nada. Aun habra dias de gloria v de utilidad. ¢Es que los anales no meneionan ns
que victorias? Nuestros defectos tienen también su grandeza y su heroismo. Nada se
ha perdido parque nosotros desaparezecamos; lus bellas cansag como la nuestra son ar.
boles sacudidos cuyas hejas se agitan, ge secan y caen; pero gque importa, si salen otras
para dar otra vez 4 la humanidad un poco de frescura y de sombra?

Ros.—El #rbol que nosotros hemos plantado, bien pronto se lo llevara el hacha.

Caramarts,—Cuantos se caiienten con sus {roncos secos recibirdn fodavia bene-
ficios nuestros,

Ros.—Es la primera vez que te oigo hablar asi.

CavraMarre.—Porque es la primers vez que te veo descorazonado. No seria el aina-
dor i no supiera eanciones ¢ =i solo eupiera una (evaniande los hombros). ;Qué le vamos
4 hacer, viejo mio! Tu destallecimiento haria creer que nuestra accion estabacircunseri-
ta 4 los limiti¢ de nuestra colonia, jqué error! La comunidad no es on ideal. Lo que o
g, e3 la manwmision integral del individun. La propaganda por el ejemple, la mejor
de todag, no i.ay poder alguno que pueda Lupedirla, es posible en todas partes v estoy
persnadide ¢n cuanto & mi, de ofrecer la prueba sin «f conenvan de i Santibdfies.

Ros.—Yo me dejé coger en la trampa.

Caravarre—Ciertamente que €l sabia muy bien io que hacia favoreciendo una
agrupacién gue habia por necesidad de colocarse frente por frente del Estado en la
misma situacion que un propietario 6 que una sociedad industrial. También nuestro
camarada rorupiendo el busto del refinador ha hecho instintivamente lo que convenia
para librarnos de nuestro reconocimiento y salvar la integridad de nnestras reivindi.
caciones, Las agrupaciones gue carezean de la falsa generosidad de un bienhechor ac
desarrollarin naturalmente, no importa donde, porque los contratos no dependersan
mée que de la simpatia mutua y de la analogia de las necegidades. Entonces las ten-
tativas semejantes 4 la nuestra se multiplicaran prodigiosamente.

Ros.—jAl! {Por qué es necesario que no- dejes! No soy afortunadeo.

CavaMarte.—Lo serds con tua hijos.

Ros.—Th te llevaras de nosotros muy malos recuerdos.

CaLaMARTE.—{Pero si no tenge rencor contra nadiel

Ros.—Tienes razdn, porque aqui todo el mundo te quiere, y Bueno mismo, que
reconoce su injusticia contigo, quiere pedirte perdén.

. ESCENA IV
Ros, CaLaMarTE, DocTor, ELENA, JUuana

Ros (peniéndose delante del doctor, que abre la puerta).—Qué tenemos?

Docror.--Pues bien, mi buen Ros, 4 mi parecer es una fiebre escarlatina, cosa de
seis semanas, 4 m:nos de preseniarse complicaciones que no puedo prever; pero le
respondo de que 4 sus hijos o les faltardn los cuidados necesarios.

Juana.—Elena y yo estamos alii.

Docror.—La fiebre en este momento es menos fuerte, ¥ lo hernos aprovechado para
venir 4 estrechar la mano por ultima vez 4 Calamarte, ya que nos deja.

CaLAMARTE.—S{; cuando sea de dia, estaré lejos.

Docror.—Buens suerte.
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Ros.—Para los que quedan es preciso desearla.

Erexa.—Sobre todo para aquellos gue, como yo, fueron para la colonia un meotive
de discordia.

Juana.—Usted, Elena, un motivo de discordia?

Erexna.-—8i; 8i yo no hubiese sido recogida en La Zuz, nada habria pasado. He sido
la canga inconsciente de la escena violenta que se ha desarrollado esta noche,

Docror.—Vine usted aqut, v Calamarte la amd; ha representado usted involunta-
riamente el papel de un perronaje de novela.

ELena.—8i, pero no ha sido un idilio, sino una novela popular, con todo lo que irae
consigo de rivalidades, de celos ¥ de venganzas.

Juana.—Pero no se puede impedir el amar,

Ros.—{Una historia de amor! {Una novela! He ahi, puer, 1o que debia hacer fracasar
el bello proyecto que desde tan largo tiempo acarieiara, de una asociacién de buena vo-
hantad, de justicia y de armonia.

Docror.—No es eato solamente, S1 hacemos nuestro examen de conelencia, encon-
traremos todos alguna cosa que reprocharnos.

Ros.—Todos no... Usted y Calamarte...

CALAMARTE.~Y o0 me acuso sinceramente de haber introducido en )a colonia el peor
de los elementos de disolucién: la dunda.

Ros.—~jOh! Esto te lo tengo dicho siempre.

CaLaMarTE.—Tenials razon de tratarme de amador. Eso he side, en cfecto, deade el
momento que no he aportado con mi concurso leal la conviceion indispensable para
que el gacrificio fuera fecundo.

Docror.~Juana y yo tenenemos también nuestra parte de responsabilidad. Insta-
lndonos en La Luz, hemos tomado guizd el aspecto de bienhechores. Cuando he pues-
to lo que sé al servicio de todos; cuando he dado 4 nuestros camaradas afectuosos con-
gejos han podido creer que yo queria dirigirlos. Y después he sentido mas afecto, he te.
nido mas voluntad con usted, Ros, y con usted, Calamarte, que con Bartolo y Peldez...
Esos todavia son leales personag; pero hay otros que, sin confesarlo, se ofendian de
nuestra intimidad.

Jyana.—-Una misma simpatia me habia atraido hacia usted, Elena. Cierto que csta-
ba dispuesta 4 querer ignalmente 4 todas mig compafieras; perosentfa mas placer en
encontrarme con usted, querida amiga, que con Roealia 0 Magdalena; ellas Jhan
concluido, naturaimente, por creer que las desdefidbamos,

Docror.—Por otra parte, jno se piden las afinidades? Los que poseen la mistna
cualidad de espiritu se han juntado, y la comparacién se efectud.

Caramarte—Es usted demarindo severo para consigo mismo, Sr. Figuerola; ges
preciso que usted olvide lo que sabe, para descender 4 nuestro nivel? No, no. Tante
peor para los ignorantes envidiosos. Para que nuestros camaradas no lo tomen 4 mal,
ddebemos renunciar al amor, 4 la amistad, 4 las mismas simpatfas?

Docror.—Renunciar, no, lejos de esto, sino fundir todos estos sentimientos huma-
nos en un fentimiento superior: el amor 4 la humanidad, del que bien pocos, desgra-
ciadamente, son capaces. '

Ros.—En cuanto 4 mi, si he cometido error, es sin duda que en la organizacién de
la sociedad nueva que suefio, he dado demasiada importancia 4 las cuestiones de pro-
duccién de consumo y de cambio,

Docror.—S{; usted no ha visto en este ensayo mas que la satisfaccion de las ne-
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cesidades inmediatas: el alimento, el vestido, el abrigo: nosélo de pan vive el hom-
bre.

Ros.—Oh! Y todavia veo otras cosas: la mayor parte de las revoluciones abortan
por falta de preparacién practica y de experienciag que puedan servir de base's una
rengvacion soeial. Haciendo una de estas experiencias, espero facilitar el advenimien-
to del proletariado.

Docror.—Desde este punto de vista puede usted felicitarse de ello. Cuenta apenas
dos afios de existencia, y no es solamente Elena, Juana y yo quienes hemos venido
con usted: las gentes del pueblo, después de haberles considerado como agitadores da-
fiosos, han acogido vuestras ventajas v contestado & vuestros deseos. La mujer cuyos
hijos habéis vestido, el camarada 4 quien hahéis prestado un servicio, o8 han ofrecido
lag comodidades, aportando el trabajo de sus brazos. Vosotros habéis desmontado esa
poputacién inculta, vosotros habéis probado de lo que es capaz la accion consciente
del hombre en un medio cultivado, no por interés, sino por afeccién. |Usted no consi-
dera, mi querido Ros, los resultados obtenidos en La Lwz!... Vuelva loa ojos hacia los
pequefios oasiz que han abierto ustedes en todos los alrededores del hosque... es sufi-
ciente para que usted esté satisfecho de su obra.

Ros.—(Satisfecho de una obra que va 4 caer en una miserable intrigal

DocTtor.—Vamos, jes preciso no reducir mds la cuestién social 41as proporciones
de una pobre historieta de amor! Si usted ha sido poco previsor, es, ante todo, reunien-
do individuos que no se conocian ¢ gue se conocian mal y han sido qulzé todos que se

_ han dado cuenta de tal dificuitsd.

Ros.—Y antes de poco, sin duda, seremos batidos y dispersados.

CaLaMarTE.—No sintamos Uamar la atencién sobre nosotros. Si se nos persigue ef
que existimos. Existir, grabar los hechos en la memoria de los hombres al lado de los
sisternas y de Jas formulas que ellos profesan; he ahi todo.

Doctor.—Lo decia usted mismo ha poco, mi querido Ros; el pueblo es todavia un
nifio. Porque geudles gon los libros de nuestra juventud de que nosotros guardamos el
mds fresco recuerdo? Aquellos que ilustraban las composiciones, lo mis frecuente-
mente ingenuas, torpes, pero sinceras... Hemos mostrado al pueblo una imagen; él se
acordard mejor de nosotroe. : '

Ros.-—Una imagen!

Caramarte.—Ello bagta por el momento, pero es preclsu tirar de eata imagen mila-
res de ejemplares; este es el deber de cads uno de nosotros.

Dcror.—No tarde usted, mi querido Calamatrie, si quiere usted estar lejos antes de-
que AManerea. '

CaLamarte.—5i, me olvidaba (sonriendo), exciseine usted, no pensaba que el conge-
jo de familia se reunirfa una vez mis antes de mi partida. Lo aprovecho, pues, para
aportar ante los que quiero y amo una promesa formal {mostrando 4 Ekm) He ahila
que yo deseo por mi compafiera. Me llevo su promesa de reunirse oonmlgo cuando
los 1azos morales que la retienen aqui hayan caido ‘por si mismos,

Eizna.—Yo sostendré mi promesa, mi corazén os lo asegura.. Donde usted esté,
yo iré,

Cavamarte.~Y yo on cualguier sitio que me refugie la aguardaré (se des)mfe de
fodos). Hasta luego, amlgos mios,

Ros.—Encontrarie mi bicicleta en el soportal; tomala. Al salir el sol estaras’ ya le~

os. Vamos, de%pidete <No necesitas nada?
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Catamarte—Elena en sus cartas me hablard de la eolonis; ti puedes darme noti-
cias de cuando en cuando.

Ros.—~Prometo dirtelas; pero supongo que tii no me olvidaras.

CaLamarTE.—Supones bien, Ros; cuando se permanece fiel 4 las ideas que amamos
no 8e olvida 4 los camaradas que las profesan.

Ros.—~Pues hasta luego (s2 abrazan).

CavamarTE.—Hasta luego, camarada.

ELexa.—Telegrafienos tan pronto llegue (Calamarite sale y Elena le acompaka).

Docror.—Y nosotros, Ros, velvamonos cerca de los nifios,

Ros.—Usted los salvara, gverdad?

Docror.—Creo que si. Tenemos necesidad de ellos.

Cae & telon.
FIN

|
|

N

SECCION GENERAL
ENTRE JARASY BREZOS

(concLusIéN)

VIil
LA HUELGA

*' La Compafifa minera, viendo que sus obreros estaban asociados € iban reuniendo
fondos, quiso cponer su autocracia y dar la batalla, para derrotarlos en la lucha y anu-
larlos por completo.

Ve(a con muy malos ojos que en el Centro obrero se discutfan sus actos y censuraban
sus arbitrariedades; y para que esto terminase, primeramente despidié al Zader de los
obreros, 4 ver si éste abandonaba 4 M. y 4 los obreros; pero como Maximiliano dio se
diese prisa por levantar el sitio, intent6 sobornarle, para que hiciese traicién 4 la causa
que defendfa,

Mas €], ntegro en su cardcter, rechazo los ofrecimientos de la empresa, captindose
el anor de los suyos y el respeto de los contrarios,

Ganaba para sus necesidades de Ja manera que ya hemos indicado en uno de los an-
teriores capftulos, y no transigia cen nada de 1a Compafifa,

Aristides era lo que muy bien pudiéramos Namar su lugarteniente, su segundo. El le
habia ensefiado el arte de la oratoria, y de €] habfa aprendido 4 trabajar y 4 pensar, in-
culcéndole cada dia en el alma las ideas suyas.

Cuando ya estuvieron asociados y rewnidos en el iocal que servia de alojamiento 4 1a
Sociedad, Aristides se di6 4 conocer como orador, hablande en piblico 4 sus compa-
fieros,
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Los sdbados por la noche, unas veces €] y ottas su maestre, daban conferencias poll-
ticas y soctologicas, que ¢l piablico aplaudia siempre.

La figura bella de Aristides tenia muchas simpatias para los oyentes, y cada vez que
subfa 4 la tribuna, antes de pronunciar frase alguna, ers saludado con frenéticos
aplausos,

Varios jévenes estudiosos, siguiendo las iniciativas de Aristides, comenzaron 4 hablar
también, difundiende por tal modo la ilustracién en el pueblo, cosa que no querfan la
Compaiifa y sus allegados, diciendo que cel obrero no debe pensar mds que en el pan de
cada dia»; y para evitar esto compro 4 muy alto precio el local que servia de alojamien-
to 4 la Sociedad, con objeto de que nc pudieran reunirse.

Ellocal fué desalojado, y los obreros intentaron arrendar otro; pero la poderosa
Compafifa se apresur6 4 comprar éste también.

Maximiliano comprendi6 entonces que era. preciso intentar algo para hacer valer y
respetar los indiscutibles derechos del obrero 4 reunirse en Sociedad, como se lo conce- .
dfa la Constitucion del Estado, y propuso la huelga,

Escribié 4 las Juntas de agricultores de los circunvecinos pueblos, para que en-mani-
festacion pacifica bajasen 4 M. 4 pedir la supresién de las calcinaciones al aire libre; los
obreros, por su parte, pedirian Ia libertad de asociacién, la supresién de los contratos y
otras cosas.

Los pueblos vecinos comenzaron 4 bajar 4 M. en el dia scfialado por Maxiwmiliano,

Cada cual llevaba una bandera con un lema alegorico,

En una decfa con letras muy grandes:

«JABAJO LOS BRUMOS!»
En otra:
«{ViIVA LA AGRICULTURAD

Los obreros tenfan otra que decia:

«SUPRESION DE CONTRATOS. DERECHO DE ASOCIACIONs

Mds de doce mil obreros recorrian las calles de M. agitando los dnimos; un ruido
como de furiosas olas se sentfa en todo €l

La manifestacién se dirigfa 4 la plaza pablica, y al llegar 4 ella hizo alto, y entonces
sobre los brazes de 1z multitud se vi6 un joven con los ojos enrojecidos, pdlide y frio
como el mirmol, que pasaba de unos en otros, Fué colocado sobre una mesa, y con voz
vibrante y fuerte grité: «Pueblos circunvecinos, obreros de M.» La inmensa multitud cali6
parz oir la palabra del tribuno del pueblo, y éste comenz6 4 pronunciar un discurso.

All4, 4 un extremo de la plaza, dos mujeres quieren abrirse paso para liegar hasta
€l; agitan un pafivelo y gritan: «jAristides, Aristidesl»; pero el joven no las oye nilas ve,

De pronto resuena una descargs de fusileria, y un grito que se eleva hasta el cielo
diciéndo: «; Hifo mio!s. Aristides, que no se habia movido al oir la descarga, oy6 aquel
grito y volvit la cabeza hacia el lado de donde habfa salido, viendo 4 su madre que se
llevaba las manos al pecho, de donde le salia un borbotén de sangre.

Corrié 4 ella, loco, desesperado, y cuando estuvo 4 su lado, so madre vacfa en ¢l sue-
lo, abrazando 4 su hermana Modesta, que habfa muerto instantdneamente por una bala
que le habia traspasado el crdneo. .

Aristides todavia pudo recoger el tltimo aliento de su madre; y cuando se levanté de
su lado se vi¢ solo, rodeado de caddveres y heridos.

El joven eché una mirada en torne seyo, una mirada de loco, y viendo 4 la fuerza
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armada que desembocaba en la plaza, se dirigi¢ £ ella, exclamando con toda la fuerza
de sus pulmones: .

—-[Asesinos! [[Asesi..)

No pudo terminar la frase. Una nueva descarga ahogé su grito, y el joven cayd ex-
inime en tierra.

En tanto, un obrero, atado fuertemente codo con codo € hiriendo la tierra con &l pie,
exclamaba desesperade en medio de la tropa que le rodeaba:

—Todo lo he perdido en esta lucha por 1a emancipacién: la juventud, a libertad, la
tranquilidad y la dicha, la fe y la esperanza.. Ya s6lo me queda en este mundo... /-
seria y vida!

Han pasado varios afios desde los iltimos sucesos que hoy conmemoro, alejado del
siniestro lugar donde tal crimen se ejecutd, y al poner términc 4 este primer volumen.
siento una desconsoladora desconfianza de mi mismo al dar este libro al publico, expo-

, niéndolo 4 las censuras de una critica despiadada y mordaz, que atiende mds 4 la ele-
gancia de la forma y del buen decir que al puro natural realismo de una sociedad inmo-
ral, podrida y decadente, donde los hombres no se devoran y se despedazan material-
mente unos 4 otros, como las especies inferiores, porque son demasiado cobardes € hi.
pocritas para no respetar los codigos escritos. '

Y si esto, que escribo entre jaras y brezos, sin pretensiones literarias y solo para sa.
tisfacer una necesidad de mi espfritu, obtiene el éxito que todo novel autor espera al dar
su primera produccién al piblico, quizds me decida 4 escribir su segunda parte, ya
fue s6lo en las letras y en las apacibles ¥ serenas regiones del arte encuentro amores,
ilusiones y esperanzas, que la sociedad me niega.

AURELIO MUR1z
FIN

Como civilizan a China los curopeos

Carta particwlar expedida de Tehang tria-grau

@ D, Ousse-gong, representante de la casa Bao-

Tehouen-chang-an-Mai mai- Tcheny, de Ourga,

. Venerable padre politico: Durante m4s de seis meses toda comunicacién postal 4 trd-
ves del mar de ‘Arena que nos separa, ha sido imposible, porque, como sabéis los bdrba-
ros del Ocedno Occidental, han hecho una invasion belicosa en el Imperio. Ellos han
obligado al Emperador 4 abandonar la capital, y han derribado el Gobierno; asf que nin-
gun departamento administrativo puede funcionar. Después han asesinado, han robado
y han invadido &l pafs indefenso. Esos infernales criminales dicen que estdn en tratos de
paz con el Emperador, pero al mismo tiempo contimian torturande al pueble de un modo
inicuo, con una crueldad terrible y una alegrfa diabélica. Comparados coh esos salvajes
de perros rabiosos, resuitan verdzderamente humanizados esos zorros de misioneros, gue
han preducido toda esa desgracia porque su comercio infame no marchaba bien.

‘Y no hay uno, en medio de esos barbaros, que no haya merecido <las ocho penas» 4 la
vez. Esos no son soldados como 10s «tdrtaros rusos», son legiones de pillos, de ladiones,
de criminales, de asesinos, de verdugos, de matadores de ancianos y nifios, de violadores
de mujeres y nifias, de farsantes, de torturadores de esclaves, en fin, de diabolicos
cristianos,

PRI ¥ -
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Le he querido anticipar lo que queda escrito, antes de comunicarle las horribles nue-.
vas que va 4 leer,

No hay crimen, por horrible que sea, que no se haya cometido en estz poblacion y en
nuestra casa. Y me estoy preguntando hace tiempo si no seria mejor que yo terminara
voluntariamente mi vida,

{Venerable suegrol, que el cielo os proteja y conserve vuestra vida y vuestra fuerza, Yo .
quedo solo aqui, de toda mi familia. Vuestra excelente hija, mi mujer, ha sido violada casi
delante de mis ojos, por esas bandas de fieras, y asesinada y con el vientre abierto. Vues
tro encantador nieto, mi pobre hijo (1), 1o han matadoe de un tiro de revélver porque llo-
raba demasiado. Y la criatura de quien os hice saber el nacimiento en mi dltima car
ta, ha debido, mientras yo permanecia atade, coger una pulmonia, y se ha muerto después .
Vuestra excelente hija, hermana de mi mujer, fué del mismo modo violentada dentro de
su casa, pero pudo escapar de la muerte, como sus hijos. Su esposo estd en peligro, pues
ha sido arrestado por los birbaros, conducido 4 la capital y geardado como conductor
de carros del botin, Yo he sido cruelmente maltratado, porque me opuse al saqueo del
almacén de sedas. Habia llevado al prefecto la casi totalidad del dinero que posefa. |No
s€ por qué he escapado de la muerte, cuando tantos otros han sido asesinados!

El desastre no fué menos grande respecto 4 la propiedad que 4 Ia vida. He aqui cémo
el saqueo se ha efectuado.

Los fugitivos llegados de Hsiouen-hoa, dicen que los birbaros se aproximan y avan-.
zan robando y asesinando. Se cierran los almacenes, Los unos se dirigen 4 casa del go-
bernador, los otros se encierran en sus casas. En seguida llega el enemigo. Los que cono-_
cen la capital, dicen que eran los «Pouss (2). El gobernador no se opone 4 nada. Fl jefe
de aquellas hordas, ur hombre demasiado joven, con barba y de un aspecto burién y
cruel (3), se hace conducir 4 casa del gobernador, en la que entra sin anunciarse. Los sol-
dados se reparten por grupos en las calles y penetran dentro de las casas que tienen
apariencia de ricas. El que se oponia, era muerto 4 sablazos y 4 tiros. No respetaben ni
las habitaciones privadas; los sirvientes, empleados y todo el que podia se escapaban. Mu-
chas veces se les llainaba y cuando no se detenian, se disparaba sobre ellos.

Nuestro distrite fué el Wltime invadido; pero une no podia dejar el pueblo sin caer en
5US MNanos. '

El jefe habia pedido al gobernador weinfe msl onzas de plata (4). La caja estaba vaciag
Entonces se e amenaz6, asi como 4 toda la gente rica, con la muerte y el saqueo. Por
cuya razon la autoridad referida requiri6 4 todos los negociantes, quienes mortalmente
asustados, lo dieron. Yo he entregado doscientas cincuenta, de trescientas cincuenta onzas’
que tenia en caja. Luego el gobernador recibié mds de veinte mil, cartidad que se em-
bolsé el jefe. Nosotros quedamos mas tranquilos, nos crefamos libres por haber dado todo
el dinero, jError fatall..,

Era que los miles de soldados no tenian todavia su parte. Después de saquear alina-
cenes de aguardiente y embriagarse, penetraron en todas las casas. Hacen que s¢ les in-
dique dénde se encuentran las mercancias y objetos preciosos, 6 maltratan 4 sus morado-

(1) Esto nifio tenfa cuatro anos
é)) Nombre chino para los alemanes ¢ prusianos. Los rusos se-llamagn «Our, los mglm
ciolugs los franceses «Fan, los chinos no conocen ahora mis goe uPous», ¥ por opowi-
n, «Ouw,
(3) El Oonde Jorkmn-Wartemburg (alemén).
(1) Pesetas 90.000,
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res de unn manera horrible. Un gran nimero de personas que se opusieron al saqueo,
fueron muertas dentro de sus propias casas. Todos los objetos de valor fueron arrojados
d la calle, agarrotdindose i los hombres.

Al marido de vuestra hija, hermana de mi mujer, por querer impedir 4 esos demo-
nios entraran en sus habitaciones, fué maltratado con los fusiles y atado 4 un paoste.
Cuatro ‘'de esos perros penetraron en la casa, las criadas trataron de escaparse, pero fue-
ron cogidas en el patio por otros ocho bandidos, que cinicamente las violaron. Vuestra
hija, espantada, parecié felizmente que habia perdido el conocimiento, pero se la encon-
tré mds tarde desmayada, indudablemente después de haber sido ultrajada por los infa-
mes. Pero en mi casa fué peor todavia. Penetraron, me derribaron y me agarrotaron; todo
fué saqueado. Yo estaba furioso, pues ya habia dado antes mi dinero.

—jHe pagado! jHe pagadol—gritaba yo en inglés;—no tenéis dereche para hacer esto,

Algunos me entendieron, respondiéndome mofindose de mi. Entonces comprendf que
tenfan la orden de su Emperador, de asesinar 4 todo el mundo y de robarlo todo, Yo me
retorcis bajo mis ligaduras; cinco penetraron en el departamento interior. Hasta mi lle-
gaban los gritos de las mujeres y ¢l rufdo de risas afrentosas; desesperado llamo 4 mi es.
posa, ella me responde gritando: {Socorrol... Pero yo no pude desprenderme y grité y
vociferé:

—iEs un innoble bandido vuestre Emperador, un asesino, un inmundo violador de mu-
jeres, un puerco espin!

Se oye un tiro de fusil; mi mujer da un grito horrible; yo grito como un loco; recnbo

una patada en el vientre, y pierdo el conocimiento.

Cuando volv{ en mi, era ya de noche. Pedi socorro; M. Ou me oye, llega con una luz,

-y me désata. Los asesinos habfan partido. |Pero qué horror!: en las habitaciones interiores
yacia mi mujer muerta con el vientre abierto, después de horribles violencias; mi hijo
con ¢l crdneo partido, y las dos sirvientas, asesinadas 4 sablazos y violadas también, y
la cristura enferma. No podia llorar; estaba loco de rabia; gritaba venganza. Nunca
los inoeentes han sido tan horriblementeé torturados. '

M. OQume llevd y escondid en su almacén que estaba vacto; all{ estuve enfermo. Pero
hice et jursmento de tortarar y de matar lentzmente el mayor nimero de esos bdrba-
ros que me sea posible. ¥ como yo no tengo medio de hacerlo, imploro al cielo que
envi¢ sobre la tierra un hombre noble y generoso que castigue al Emperador de esos
barbaros, tratdndolo como una fiera maligna y precipitindolo en el infierno, para que sea
juzgado por el supremo juez.

Tédo cuanto tenfa lo he perdido. Los bandidos han cargado dosciestas treinta carre-
tas con todos los objetos robados, _ _

Mis de mil asesinatos se han cometido, ;Por qué permite ¢l cielo eso? En cuanto 4
vuestro apreciable hijo, no sé dénde estd, ni aun si vive. Después de haberse castigado
al misionere usurero de Pao-ting, como €l lo habfa jurado, desapareci6, no volviéndole
4 ver en Tai-yuan. Pero desde que ¢l Emperador se rindi6 allf y en Hsi-ugan, no
hi¢ sabido mas de €l

Ahora s6lo me resta desearos la paciencia y fuerza de voluntad que se necesitan para
soportar tales desgracias. La ley del cielo afecta 4 todos.

Dentro de cinco dias, para el proximo correo, os enviaré mds noticias. (Que espero
sean mejoresl... Yo quedn rogando por vuestro bienestar, _

. _ ALEXANDRE Urar

De Les Temps Nouveaux, traduccion de M. Mutior del Amo.
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€1 loco de la ribera

Existia 4 orillas de un rio que bafia los campos moriscos una cabafia donde habitaba
un pobre hombre, que en los pueblos inmediatos le llamaban <el loco de la riberas,

Ya por el panorama del sitio, ya por su aspecto, excitaba la curiosidad de cuantos
visitaban aquellos lugares, mezclando en todos los escritos ¢ historietas al loco, que apa-
recia como bicho encantado, del que se contaban miles de tragedias, que horrorizaban &
los inocentes vecinos de los contornos; sin embargo, ¢ra completamente inofensivo. Su
barba nadie habfa debido cortarla, ni en sus vestidos se encontraba el primer pafic con
que fué confeccionado; pero dibujsbase en la limpieza de su cuerpo y €l peinado de su
hermosa cabeza un sér que nada ten(a de vulgar ni de repulsivo,

Estaba una mafiana arreglando la pesca que hiciera el dia anterior para su alimento,
cuando vié aparecer un joven de figura arrogante, que trafa pintado en su faz el can-
sancio de una prolongada carrera.

—Dios guarde 4 usted, buen hombre--dijo el joven.

Aquél no contests, continuando su asado, encogiéndose {inicamente de hombros, con
lo que el joven crey6 encontrar un enemigo mds, no atreviéndose 4 pedir agua para apa-
gar 1a sed que le abrasaba. Hubo un silencio profundo, en el que et forastero creia mo-
rir, y sin poderse contener pidié con humildad un poco de agua,

—Arrogante joven—dijo nuestro barbudo con ira,—yo 4 nadie sirvo ni nadie me
sirve; con sus hermosas manos abrace el agua que quiera de este caudaloso tio, que 4
nadie niega su abundante liquido.

—8i usted supicra la cawsa de mi sofocacién, no me hablaria del modo que lo hace; 1a
guardia civil me persigue, y seria preso si cayera bajo sus garras,

—iLa guardia civill Siempre lo mismo. jAb, infames! Siempre la persecucién, siempre
el odio, el egofsmo de esa lucha avasalladora del fuerte contra el débil.

Y callé por un momento; volviendo 4 fijar su vista en ¢l joven, le dijo:

—Desde ahora puedes utilizar mi cabafia, mis mieses y pastos.

—Yo os lo agradezco; pero necesito seguir mi marcha y perpetuar la lucha en pue-
blos que me desconozcan-~tartamuded nuestro joven haciendo ademdn de marcharse.—
Quiero la igualdad con la destruccién de todas las cadenas que oprimen al débil, y para
ello no habri obstéculos que me detengan ni bayonetas que me acobarden,

~—Pobre hombrel {No serfa mejor te quedaras en estas montafias, donde todo es paz
y armonia en la naturaleza? Yo también ful joven, aunque no cuento mds de cuarenta
afios. Luché, fuf perseguido, se daban mil ducados por mi cabeza, sin conseguir mis ene-
migos otra cosa que dejarme fuera del combate, viniendo 4 habitar esta cabafia, donde
nada doy ni nada me dan: tomo lo que necesito. Como no produzco ni acumulo, todos
me huyen; Ia guardia civil nada tiene que ver conmigo; el gobierno no me pide contribu-
ciones, porque nada poseo, Con estos vestidos y este estado represento al salvaje, y todo
el que se asoma por la montafia, con el terror que presta mi figura, no osa acercarse, ni
los animales entablarfan lucha conmigo. Usted, sélo usted ha tenido el atrevimiento de
legar hasta mi puerta, Huye del mundo civilizado, tropieza con el salvaje, y todavia, al
sentirse ahogado por la sed, teme tomar €] agua, creyendo, sin duda, que habrd quien

5
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obstaculice su necesidad. Veo, bello joven, en surostro la alegria que le produce su es-
tado de rebelde, y con esa alegria lucha para la igualdad tan deseada. Quiere seguir su
marcha y penetrar en la socledad armonizada por la tirahfa, por la fuerza del hombre
sobre el hombre, sin comprender que sois unos tiranos que caéis en la tiranfa; al obrar
de tal manera le quitais al esclavo el derecho de serlo y al tirano de tiranizar, ;Quiere
usted la libertad? Apdrtese de la tirania y reste fuerzas 4 esa organizacion bdrbara y cruel.
Gracias & esta medida, puedo vivir algo tranquilo. Estas montafias y tantas otras parecen
Horar el verse desiertas, por-estar los hombres reunidos en buen nimero de ciudades, li-
brando grandes batallas, donde al fin de Ja pelea quedars s6lo un cementerio, jCuando
los hombres salvajes que habitaran como yo podrian contemplar con satisfaccion la des-
truccién del tirano por ellos mismos, con lo que ganarfa la parte independiente, la lla-
mada 4 salvarse por su condicion libre! Ahora prosiga, joven, si quiere, su marcha al pu-
dridero, 6 quédese donde tode lo barre el viento. SR '

Desde entonces fueron dos «los locos de la riberas,
Tomis MORENO

Unicamente en un desarrollo muy rico y muy perfecto, los centros mas elevados
ge hallan en estado de formar nuevas combinaciones, es decir, de responder 4 lasim.
presiones exteriores por medio de pensamientos y de actos no usador hasta entonces
y de los cuales no hay ningin ejemplo, mientras que esos mismos centros, en un
desarrollo menos elevado, no trabajan sino de una manera tradicional y heredada, es
decir, funcionan exactamente come ellos mismos han- funeionado anteriormente en
semejantes ocasiones y como, antes que ellos, han funcionado los progenitores. Toda
actividad que se ejercita repetidamente, estd organizada, es decir, que la relacién que
han de guardar los neuronas log unos respecto de los otros para producir esta actividad,

se hace fija 3! estable y la actividad se efectiia] antomaticamente,
A pesar e todo cuanto Herbet Spencer puede alegar contra las comparaciones y

'1as imAgenes déstinadas ééxggcar los hechos psicologicos, no dejan de ser éstasun

buen medio para hacer que claramente comprendan hasta los profanos, una materia.
tan dificil; no vacilo, pues, en emplea.r un ejemplo EIOSET0 y por ego mismo mds fa-
cilmente comprensible, para explicar lo que se entiende por actividad noorganizada

-y por actividad organizada en los centros cerebrales. La actividad organizada es,

comparada 4 la actividad no organizada, lo que es el repertorio de una caja de musi-
ea con relacion 4 la ejecucién que realize un artista; la caja de musics reproduce en
cuanto e le da cuerda, nota 4 nota, las piezas de su repertorio, pero no puede natural-

~ mente servir para tocar otra cualquiera pieze distinta; el artista, -por lo contrario, in-

terpretard cuantas piezas musicales se le presenten, y si para ello tiene condiciones,

ra también inventar nuevas J)iezas nolimitarse 4 ejecutar composiciones ajenas.

1o que de refiere 4 la masa de los hombres, lo# centros cerebrales son:como las

cajas de musica: no focan mdés %ue los piezas introducidas y organizadas en ellos;

gero ¢quién ee el mecdnico que ha dispuesto este mecanismo en vista de determina-
as pi

ezag de musica?: es la serie de los antecesores que han tocado siempre del
mismo modo estos trozos de musica, hasta que el instrumento que primitivamente
resonars bajo el libre juego de los dedos, se hizo automdtico. En loe hombres excep-
cionales, por lo contrario, los centros cerebrales son como los artistas: pueden tocar
composiciones que no han oido anteriormente; su repertorio no consiste en unos cuan-.
tos trozos, siempre Jos mismes, machaconamente repetidos, sino que cambia conti-
nuamente y sin limitacién de nimero de piezas.

L co T Mix Norpat

Hmbrogio Piérez y CompaNio, Imprezores,— Modrid,
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